V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan:

1. Jenis bunga yang digunakan dalam penelitian ini berpengaruh terhadap analisis
kimia (kadar air, kadar abu, aktivitas antioksidan, dan nilai pH) namun, tidak
berpengaruh terhadap analisis fisik (total perbedaan warna) dan uji organoleptik

(kesukaan warna, rasa, dan aroma).

2. Berdasarkan tingkat uji kesukaan secara keseluruhan terhadap karakteristik
seduhan teh celup yang disukai panelis pada perlakuan A3B3 yaitu perbandingan
kulit buah naga 50% dengan penambahan bunga krisan 50% dan yang tidak
disukai panelis pada perlakuan A2B3 yaitu perbandingan kulit buah naga 60%

dengan penambahan bunga krisan 40%.
B. Saran

Berdasarkan pada data hasil penelitian yang telah dilaksanakan masih
perlu di laksanakan penelitian lanjutan teh herbal kulit buah naga merah yang
sama pada parameter yang berbeda agar mendapatkan hasil lebih baik.
Selanjutnya disarankan untuk dilakukan penelitian dengan menggunakan suhu
pengeringan dan tebal irisan dengan ukuran potongan yang berbeda untuk

mendapatkan perlakuan yang terbaik dalam penelitian tersebut.
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