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IV. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil dan pembahasan yang didapatkan pada penelitian 

ini, dapat ditarik beberapa kesimpulan, diantaranya : 

1. Perbandingan Variasi lama pengeringan kulit kopi memberikan pengaruh 

terhadap uji kadar air, kadar abu, total fenol, aktivitas antioksidan, eugenol, uji 

kesukaan rasa, serta uji kesukaan warna akan tetapi tidak memberikanuji 

kesukaan aroma. 

2. Perbandingan Variasi penambahan cengkeh memberikan pengaruhterhadap uji 

kadar air, kadar abu, total fenol, aktivitas antioksidan, eugenol, uji kesukaan 

rasa, serta uji kesukaan warna akan tetapi tidak memberikanuji kesukaan 

aroma. 

3. Semua kombinasi pada pembuatan Minuman Teh Celup Cascara dengan 

Penambahan Cengkeh (Syzygium aromaticum)memiliki skor penilaian panelis 

diantara 4,57 - 5,14 dengan deskripsi penilaian agak suka. 

B. Saran 

Adapun saran untuk penelitian selanjutnya adalah perlu adanya peningkatan 

pada rasa minuman kulit kopi cascara sehingga nantinya dapat disukai oleh 

masyarakat dan perlu adanya penelitian terhadap umur simpan dan cara 

penyimpanan minuman teh celup cascara denganpenambahan cengkeh (syzygium 

aromaticum) 

 


