V. KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan
Berdasarkan data hasil pembahasan yang didapatkan dalam penelitian ini

dapat ditarik beberapa kesimpulan seperti :

1 . Perbandingan lama proses fermentasi kombucha kulit kopi memberikan

pengaruh terhadap uji kadar gula reduksi , gula total , antioksidan dan pH.

2. Semakin lama fermentasi maka rasa dari kombucha akan semakin asam
dan rasa manis akan semakin berkurang.Lama fermentasi yang disarankan
adalah 14 hari karena gula telah benar-benar difermentasi dari minuman

dan minuman memiliki rasa yang kuat.
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