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INTISARI 

Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui kondisi ketahanan pangan 

dilihat dari  Ketersediaan,  Aksesibilitas  dan Stabilitas di Kalurahan Sidorejo. 

Dan mengetahui upaya yang dilakukan untuk mencapai ketahanan pangan di 

Kalurahan Sidorejo. Penelitian dilakukan di Kalurahan Sidorejo, Kapanewonan 

Godean, Kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta pada bulan maret 

sampai april. Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling yang 

merupakan suatu teknik  penentuan sampel dengan pertimbangan-pertimbangan 

tertentu. Penentuan sampel metode purposive sampling  adalah  dari 

masyarakat di Kalurahan Sidorejo. Jumlah Sempel  20 orang. hasil dari 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui ketersediaan pangan alternatif, 

kekhawatiran terhadap persediaan beras yang habis, merasa kelaparan namun 

tidak ada makanan, makan kurang dari 3 kali agar persediaan beras mencukupi, 

makan menggunakan lauk pauk daging (ayam dan ikan), makan menggunakan 

lauk tahu dan tempe, warung / toko pasar sekitar menyediakan bahan pangan 

beras, mendapatkan pangan raskin, bekerja sampingan untuk mengatasi 

kekurangan pangan, menggadaikan aset yang dimiliki, membeli pangan yang 

murah harganya, mengubah prioritas pembelian lauk, mengurangi porsi 

makan,menerima makanan dari saudara dan meminja uang. 

Kata kunci : Ketahanan pangan, Aksesibilitas, Stabilitas 

 


