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LAMPIRAN PROSEDUR ANALISIS PENELITIAN 

Lampiran 1. Analisis fisik 

a.Uji organoleptik 

Uji kesukaan ini dilakukan untuk mengetahui semua perlakuan yang 

berbeda-beda. Uji organoleptik ini meliputi kesukaan panelis terhadap 

aroma, transparansi, tekstur, dan warna sabun yang dihasilkan. 

Lampiran 1. Kuesioner uji kesukaan warna, aroma dan tekstur 

Nama  :  

Tanggal            : 

NIM :  

Tanda Tangan : 

Dihadapan saudara/I disajikan 5 sampel sabun padat yang mempunyai 

code berbeda. Saudara/I diminta memberikan penilaian kesukaan terhadap 

aroma dengan dicium, kesukaan warna dengan cara dilihat dan tekstur 

dengan cara mencoleknya, lalu saudara/i diminta memberikan penilaian 

dengan skor 1 – 5. 

Kode 

Sampel 

Aroma Tekstur Warna 
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Komentar:......................................................................................................... 

……………………………………………………………………… 

Keterangan:1. tidaksuka 

2. Agak Tidaksuka  
3.  Netral 
4.  Agak suka 
5.  Sangat suka  

B. TinggiBusa 
 

Ditimbang sampel sabun 1 gram dimasukkan ke dalam tabung 

reaksiyang bersisi 10 ml aquades dan ditutup. Kemudian dilakukan 

penggojoganselama20 detik dan diukur tinngi busanya. 

Lampiran 2.analisis kimia 

A. AsamLemakBebas 

 

Ditimbang5gramsampelmasukkankedalamerlenmeyer2.Ditambahkan 50 

ml ethanol 96 % netral dengan menggunakan gelas ukur 3.Kemudian 

tambahkan indikator PP dan panaskan sampai mendidih 

denganpendingintegakDititrasidenganlarutan NaOH 0.1NhinggaTAT 

pinkseulas 

B. pH 

 

Timbang5gramsampeldilarutkankedalamairsulingdalamerlemeyersampai

50mL,celupkanpHmeterkedalamlarutansampel,catatpHyang tertera. 

C. Alkali bebas 

Ditimbang contoh sekitar 5 gram, masukkan dalam erlenmeyer tutup 

asah,  Tambahkan 100 ml alkohol 96 % netral, batu didih serta beberapa 

tetes indikator PP, panaskan diatas penangas air hingga mendidih dengan 

menggunakan pendingin tegak selama 30 menit, bila larutan berwarna 
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merah, kemudian titar dengan larutan HCL 0.1 N dalam alkohol sampai 

warna merah hilang. 

Alkali bebas = 
𝑉 𝑥 𝑁 0,04

𝑊
 x 100%  

Keterangan : 

V = volume HCL yang digunakan untuk titrasi ( ml ) 

N = Normalitas HCL 

W = Bobot contoh 

0.04 = Bobot setara NaOH  

D.  Antioksidan 

Aktivitas antioksidan diuji dengan menggunakan metoda Brand-

Williams dan Cuvelier (1995) dengan sedikit modifikasi. Ekstrak kasar 

karotenoid (25, 50, 125, 250 dan 500 µl) dan sabun transparan (5%, 10% 

dan 15%) ditambah masing-masing 1 ml DPPH 0.4 mM dan dicukupkan 

volumenya hingga 5 ml dengan metanol absolut sehingga diperoleh larutan 

dengan konsentrasi 5, 10, 25, 50 dan 100 ppm. Larutan blangko dibuat 

dengan cara menambahkan 1 ml DPPH 0,4 mM dengan 4 ml methanol 

absolut. Kontrol positif menggunakan vitamin C dengan konsentrasi 2, 4, 6, 

8 dan 10 ppm. Semua sampel dihomogenkan dan diinkubasi pada suhu 37 

°C selama 30 menit dan diukur serapannya pada spektrofotometer UV-VIS 

dengan panjang gelombang 517 nm.  

Aktivitas antioksidan dihitung dengan rumus : 

% antioksidan = 
𝑂𝐷 𝐵𝑙𝑎𝑛𝑘𝑜− 𝑂𝐷 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙

𝑂𝐷 𝐵𝑙𝑎𝑛𝑘𝑜
 x 100% 
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Nilai IC50 dihitung dengan menggunakan persamaa regresi linear dari 

DPPH yaitu Y = a + bx, dengan sumbu x adalah konsentrasi larutan uji 

sedangkan sumbu Y adalah % IC. Nilai IC50 (Inhibition Concentration 

50%) dinyatakan sebagai konsentrasi suatu bahan antioksidan yang dapat 

menyebabkan 50% radikal bebas DPPH kehilangan karakter radikal. 

E.Asam Lemak Tak tersabunkan 

- Larutan bekas pemeriksaan asam lemak alkali ditambah 5 ml KOH 0.5 

Nalkohollisberlebihan. 

- Pasangpendingintegakdandidihkan diataspenangas airselama1jam. 

 
- Dinginkansampaisuhu70℃dantitardenganHCL0.5Nalkohollissampaiwarn

amerah penunjukindikator PP tepathilang ( V1) 

-KerjapenitaranblangkoKOH0.5Nalkohollissebanyakyangdipergunakan(V2) 

Perhitungan Asam Lemak Tak Tersabunkan =  
(𝑉1−𝑉2)𝑥 𝑁 𝑥 0,0561

0,258 𝑤 
 x 100% 

Keterangan:N=NormalitasHCLyangdipergunakan 

W=Berat contoh (gram) 

561=berat setaraKOH 

 

258 = bilangan penyabunan rata rata minyak kelapa 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 3. Perhitungan 
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1. Asam lemak bebas 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 A 1,52 1,47 1,53 4,51 1,505  
B 1,43 1,42 1,46 4,31 1,436  
C 1,36 1,33 1,38 4,06 1,354  
D 1,27 1,27 1,31 3,85 1,282  
E 1,22 1,18 1,21 3,61 1,202  

Jumlah 6,784 6,664 6,886 20,334 6,778  
 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =20,3342/3.5= 27,5647704 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ4,512 + Σ4,312 + Σ4,062 +Σ3,852 + Σ3,612)/3) 

– 27,564770 

=0,17355 
 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ6,7842 + Σ6,6642 + Σ6,8862)/5) – 27,564770 

= 0,00494 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (1,522+1,472+…. +1,212) – 27,564770 

= 0,17944 
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  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=0,17944-0,17355– 0,00494 
  

= 0,00096 
 

 RKPerlakuan =JKPerlakuan/dbPerlakuan 

=0,17355/4 

 

 
=0,04339 

 RKBlok =JKBlok/dbBlok 

=0,00494/2 

 

 
= 0,00247 

 RKError =JK Error/dbError 

=0,00096/8 

 
 
=0,00012 

 FHPerlakuan =RKPerlakuan/RKError 

= 0,04339/0,00012 

 

 
=17,568 

 

2. Kadar pH 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 A 10,34 10,30 10,29 30,930 10,310  
B 10,25 10,29 10,27 30,810 10,270  
C 10,22 10,29 10,25 30,760 10,253  
D 10,10 10,10 10,32 30,520 10,173  
E 10,13 10,07 10,13 30,330 10,110 

 
Jumlah 51,040 51,050 51,260 153,350 51,117  

 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 
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 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =153,3502/3.5= 1567,748 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ30,932 + Σ30,812 + Σ30,762 +Σ30,522 + 

Σ30,332)/3) –1567,748 

=0,07780 
 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ51,042 + Σ51,052 + Σ51,262)/5) –1567,748 

= 0,00617 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (10,342+10,302+…. +10,132) – 1567,748 

= 0,11713 

 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=0,0,11713-0,07780– 0,006`7 
  

= 0,03316 
 

 RKPerlakuan =JKPerlakuan/dbPerlakuan 

=0,0,07780/4 

 

 
=0,01945 

 RKBlok =JKBlok/dbBlok 

=0,00617/2 

 

 
= 0,00309 

 RKError =JK Error/dbError 

=0,03316/8 

 

 
=0,00415 

 FHPerlakuan =RKPerlakuan/RKError 

= 0,01945/0,00415 

 

 
=6,301 
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3. Alkali bebas 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 A 0,125 0,135 0,134 0,394 0,131  
B 0,143 0,141 0,134 0,418 0,139  
C 0,143 0,151 0,150 0,444 0,148  
D 0,150 0,159 0,167 0,476 0,159  
E 0,167 0,159 0,174 0,500 0,167  

Jumlah 0,728 0,745 0,759 2,232 0,744  
 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =2,2322/3.5= 0,332 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ0,3942 + Σ0,4182 + Σ0,4442 +Σ0,4762 + 

Σ0,5002)/3) –0,332 

=0,002436 
 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ0,7282 + Σ0,7452 + Σ0,7592)/5) –0,332 

= 0,000096 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (0,1252+0,1352+…. +0,1742) – 0,332 

= 0,002836 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=0,002836-0,002436– 0,000096 
  

= 0,000304 
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 RKPerlakuan =JKPerlakuan/dbPerlakuan 

=0,002436/4 

 

 
=0,000609 

 RKBlok =JKBlok/dbBlok 

=0,000096/2 

 

 
= 0,000048 

 RKError =JK Error/dbError 

=0,000304/8 

 
 
=0,000038 

 FHPerlakuan =RKPerlakuan/RKError 

= 0,000609/0,000038 

 
 

=12,633 

 

4. Antioksidan  

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 A 21,556 20,958 20,658 63,172 21,057  
B 23,053 22,155 22,455 67,663 22,554  
C 24,850 23,053 23,353 71,256 23,752  
D 25,748 24,550 23,952 74,250 24,750  
E 27,245 26,047 25,449 78,741 26,247  

Jumlah 122,452 116,763 115,867 355,082 118,361  
 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =355,0822/3.5= 8405,548 
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 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ63,1722 + Σ67,6632 + Σ71,2562 +Σ74,2502 + 

Σ78,7412)/3) – 8405,548 

=47,654 
 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ122,4522 + Σ116,7632 + Σ115,8672)/5) –8405,548 

= 5,101 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (21,5562+20,9582+…. +25,4492) – 8405,548 

= 53,689 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=53,689–47,654– 5,101 
  

=0,933 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 47,654/4 

 

 

=11,913 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 5,101/2 

 

 

= 2,550 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,933/8 

 

 

= 0,116 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 11,913/0,116 

 

 

= 4,670 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Lemak taktersabunkan 
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Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 

A 0,830 0,841 0,875 2,546 0,849  

B 0,844 0,810 0,857 2,511 0,837  

C 0,751 0,735 0,761 2,248 0,749  

D 0,646 0,637 0,610 1,893 0,631  

E 0,0,52 0,510 0,520 1,030 0,515  

Jumlah 3,070 3,534 3,623 10,227 3,581  

 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =10,2272/3.5= 6,972 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ2,5462 + Σ2,5112 + Σ2,2482 +Σ1,8932 + 

Σ1,0302)/3) –6,972 

=0,520 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ3,0702 + Σ3,5342 +  Σ3,6232)/5) –6,972 

= 0,035 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (0,8302+0,8412+…. +0,5202) – 6,972 

= 0,700 
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  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=0,700–0,520– 0,035 
  

=0,144 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 0,520/4 

 

 

=0,130 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 0,035/2 

 

 

= 0,017 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,144/8 

 

 

= 0,018 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 0,520/0,018 

 

 

= 7,382 

 

6. Tinggi busa 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 

A 20,02 20,04 20,01 60,07 20,023  

B 20,41 20,50 20,45 61,36 20,453  

C 20,78 20,82 20,89 62,49 20,830  

D 21,06 21,01 21,03 63,10 21,033  

E 21,18 21,12 21,16 63,46 21,153  

Jumlah 103,450 103,490 103,540 310,480 103,493  

 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =310,4802/3.5= 6426,522 
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 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ60,072 + Σ61,362 + Σ62,492 +Σ63,102 + 

Σ63,462)/3) – 6426,522 

=2,557 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ103,4502 + Σ103,4902 +  Σ103,5402)/5) –6426,522 

= 0,001 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (20,022+20,042+…. +21,162) – 6426,522 

= 2,571 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=2,571–2,557– 0,001 
  

=0,013 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 2,557/4 

 

 

=0,639 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 0,001/2 

 

 

= 0,0004 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,013/8 

 

 

= 0,002 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 0,639/0,002 

 

 

= 1571,146 

 

7. Organoleptik warna 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 

A 3,950 3,920 3,150 11,020 3,673  

B 4,150 4,050 3,850 12,050 4,017  

C 4,250 4,150 4,040 12,440 4,147  

D 4,640 4,350 4,450 13,440 4,480  

E 4,890 4,750 4,952 14,592 4,864  

Jumlah 21,880 21,220 20,442 63,542 21,181  
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 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =63,5422/3.5= 269,172 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ11,0202 + Σ12,0502 + Σ12,4402 +Σ13,4402 + 

Σ14,5922)/3) –269,172 

=2,479 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ21,8802 + Σ21,2202 +  Σ20-,4422)/5) –269,172 

= 0,207 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (3,9502+3,9202+…. +4,9522) – 269,172 

= 3,024 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=3,024–2,479– 0,207 
  

=0,337 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 2,479/4 

 

 

=0,619 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 0,207/2 

 

 

= 0,103 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,337/8 

 

 

= 0,042 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 0,619/0,042 

 

 

= 5,983 

 

8. Organoleprik aroma 
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Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 A 3,85 4,05 3,60 11,50 3,83  
B 4,10 3,95 3,45 11,50 3,83  
C 4,25 4,20 3,55 12,00 4,00  
D 3,80 3,90 3,30 11,00 3,67  
E 4,00 4,15 2,90 11,05 3,68  

Jumlah 20,000 20,250 16,800 57,050 19,017  
 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =57,0502/3.5= 216,980 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ11,502 + Σ11,502 + Σ12,002 +Σ11,002 + 

Σ11,052)/3) – 216,980 

=0,221 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ20,002 + Σ20,252 +  Σ16,802)/5) –216,980 

= 1,480 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (3,852+4,052+…. +2,902) – 216,980 

= 1,997 

 

 

 

 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=1,997–0,221– 1,480 
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=0,296 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 0,221/4 

 

 

=0,055 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 1,480/2 

 

 

= 0,740 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,296/8 

 

 

= 0,037 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 0,055/0,037 

 

 

= 0,075 

 

9. Organoleptik tekstur 

Perlakuan 

BLOK 

JUMLAH RERATA 
I II III 

 

A 4,05 4,05 3,55 11,65 3,88  

B 4,30 4,45 3,80 12,55 4,18  

C 4,30 4,20 3,50 12,00 4,00  

D 4,30 4,10 3,70 12,10 4,03  

E 4,00 4,20 3,40 11,60 3,87  

Jumlah 20,950 21,000 17,950 59,900 19,967  

 

 r(Pengulangan)=3 

 t(Perlakuan)=5 

 dbperlakuan=t–1=5–1=4 

 db blok=r– 1=3 – 1=2 

 dberror=(t– 1)(r– 1)=(5– 1)(3– 1) 

=4.2=8 
 

 dbtotal=(r.t)– 1 =(5.3)– 1 =15 – 1=14 

 FaktorKoreksi=(GT2)/r.t =59,9002/3.5= 239,201 

 JKPerlakuan=((ΣA2+ΣB2+ΣC2+ΣD2 +ΣE2)/r)- FK 

= ((Σ11,652 + Σ12,552 + Σ12,002 +Σ12,102 + 
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Σ11,602)/3) – 239,201 

=0,198 

 JKBlok=((ΣR12+ΣR22 +ΣR32)/t)–FK 

= ((Σ20,952 + Σ21,002 +  Σ17,952)/5) –239,201 

= 1,220 

 JKTotal=(AI2 +AII2+….+ EIII2)–FK 

= (4,052+4,052+…. +3,402) – 239,201 

= 1,509 

  JKEror =JK Total – JK Perlakuan – JKBlok 

=1,509 –0,198– 1,220 
  

=0,091 
 

 RK Perlakuan 
= JK Perlakuan/db Perlakuan 

= 0,198/4 

 

 

=0,049 

 RK Blok 
= JK Blok/db Blok 

= 1,220/2 

 

 

= 0,610 

 RK Error 
= JK Error/db Error 

= 0,091/8 

 

 

= 0,011 

 FH Perlakuan 
= RK Perlakuan/RK Error 

= 0,049/0,011 

 

 

= 0,081 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4. Gambar dokumentasi penelitian 
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Timbang serbuk daun salam           proses masesari                       penyaringan ekstrak 

 

 

  
     Dipanaskan minyak  Ditambahkan NaOH       Ditambahkan asam stearat 

 

  
  Ditambahkan esktrak    Dituang kedalam cetakan 
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