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RINGKASAN

Minyak goreng menjadi salah satu kebutuhan primer yang kegunaannya
sangat penting dalam memenuhi kebutuhan pangan dalam rumah tangga. Selain itu,
minyak goreng adalah bahan pokok yang cukup penting yang perannya bukan
hanya memenuhi kebutuhan pokok dalam rumah tangga, melainkan berperan
penting dalam perekonomian Indonesia. Lemak tumbuhan atau hewan menjadi
bahan pokok dalam pembuatan minyak goreng, yang dimana dalam proses
pembuatannya dibutuhkan proses pemurnian dalam kondisi suhu tertentu sehingga
dapat membentuk suatu fase (bentuk) minyak yang baik. Minyak goreng dapat
dibuat dari berbagai jenis tanaman seperti kelapa sawit, kelapa, kacang-kacangan,
dan bahan baku lainnya.

Di Indonesia, minyak goreng yang berasal dari kelapa sawit menjadi minyak
goreng yang secara luas diperjualbelikan di pasar tradisional atau supermarket.
Rata-Rata minyak goreng yang dikonsumsi masyarakat di Indonesia sebagian besar
adalah minyak goreng nabati dengan bahan baku kelapa sawit (minyak goreng
sawit), karena minyak goreng jenis ini cukup ideal dari segi harga dan relatif stabil
dari segi ketersediaannya. Minyak goreng dengan bahan baku kelapa sawit di
pasaran terbagi dalam dua segmen, yaitu minyak goreng curah dan minyak goreng
kemasan dengan merek/label tertentu. Yang membedakan kedua jenis tersebut

adalah proses pembuatan dan nilai terhadap kualitas produk.

Peran minyak goreng sebagai komoditas perekonomian tidak hanya
ditentukan oleh fungsinya dalam menu makanan. Namun peranan strategis minyak
goreng dapat dilihat juga dari dari kontribusinya dalam mencapai pembangunan
ekonomi yang secara praktis diukur dari beberapa indikator-indikator penting
seperti kualitas gizi, inflasi, dan kualitas produk, tingkat pengangguran tenaga
kerja, serta pemilihan konsumen dalam memilih minyak goreng. Minyak goreng
bermerek telah banyak beredar di pasaran pada berbagai jenis atau nama (merek).
Namun tidak menurunkan minat konsumen dalam memilih dan membeli minyak

goreng curah. Sehingga minyak goreng curah memiliki peluang pasar yang tinggi

Xii



karena harga yang lebih murah dibandingkan minyak goreng bermerek. Apabila
dilihat dari kualitas produk, minyak goreng bermerek memiliki kualitas yang lebih
baik, meskipun demikian, minyak goreng curah memiliki angka penjualan yang
lebih tinggi dibandingkan dengan minyak goreng bermerek.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor—faktor yang mempengaruhi
perilaku konsumen minyak goreng kelapa sawit dalam kebutuhan rumah tangga di
Desa Maguwoharjo. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Agustus 2023. Metode
dasar penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Metode yang digunakan untuk

menentukan lokasi penelitian ini dilakukan secara sengaja (Purposive).

Metode penentuan sampel menggunakan Accidental Sampling. Di dalam
penelitian ini jumlah sampel yang digunakan 40 Responden Rumah Tangga di Desa
Maguwoharjo Kecamatan Depok Kabupaten Sleman. Analisa data menggunakan
model analisis regresi linier berganda. Hasil menunjukkan bahwa faktor budaya,
sosial, pribadi, dan psikologis berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumen

di Desa Maguwoharjo Kecamatan Depok, Kabupaten Sleman
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INTISARI

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang
Mempengaruhi Perilaku Konsumen Minyak Goreng Kelapa Sawit di Desa
Maguwoharjo Kecamatan Depok Kabupaten Sleman. Untuk mengetahui Faktor-
Faktor yang mempengaruhi perilaku konsumen minyak goreng dalam kebutuhan
rumah tangga di Desa Maguwoharjo. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan
Agustus 2023. Metode yang digunakan pada penelitian ini merupakan metode
deskriptif, dalam penelitian ini jumlah responden sebanyak 40 orang. Penentuan
sampel dilakukan dengan cara metode Accidental Sampling teknik penentuan
sampel berdasarkan kebetulan. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini diantaranya observasi, wawancara, kuesioner dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang digunakan yaitu Regresi Linier Berganda. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa faktor budaya, faktor sosial, faktor pribadi, dan
faktor psikologis berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumen minyak

goreng kelapa sawit rumah tangga.

Kata kunci: Minyak Goreng, Faktor, Rumah Tangga
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