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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh waktu perebusan dan media
fermentasi terhadap sifat mekanik tali serat alami berbahan dasar pelepah kelapa
sawit usia 5 tahun. Penelitian ini menggunakan metode faktorial dengan Rancangan
Blok Lengkap (RBL) yang terdiri dari dua faktor: waktu perebusan (30 menit, 1
jam, dan 1% jam) serta media fermentasi (EM4, ragi, dan MOL). Parameter yang
diamati meliputi beban maksimum, elastisitas, dan daya serap. Kombinasi
perlakuan terbaik yang mendekati standar SNI 12-0064-1987 untuk tali sisal adalah
perebusan selama 30 menit dengan media fermentasi ragi yang menghasilkan tali
dengan beban maksimum 971,98 N, elastisitas 3,19 MPa, dan daya serap 68,59%.
Hasil ini menunjukkan potensi pelepah kelapa sawit sebagai bahan baku tali serat

alami yang ramah lingkungan dan bernilai ekonomis.

Kata Kunci: Pelepah kelapa sawit usia 5 tahun, tali serat alami, fermentasi, daya

serap, elastisitas, beban maksimum.
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ABSTRACT

This study aims to examine the effect of boiling time and fermentation media on
the mechanical properties of natural fiber rope made from 5-year-old oil palm
fronds. This study used a factorial method with a Complete Block Design (CBD)
consisting of two factors: boiling time (30 minutes, 1 hour, and 1% hours) and
fermentation media (EM4, yeast, and MOL). The parameters observed included
maximum load, elasticity, and absorption capacity. The best combination of
treatments that approached the SNI 12-0064-1987 standard for sisal rope was
boiling for 30 minutes (A1) with yeast fermentation media (B2) which produced
rope with a maximum load of 971.98 N, elasticity of 3.19 MPa, and absorption
capacity of 68.59%. These results indicate the potential of oil palm fronds as a raw
material for environmentally friendly and economically valuable natural fiber

ropes.

Keywords: 5-year-old oil palm fronds, natural fiber ropes, fermentation, absorption

capacity, elasticity, maximum load.
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