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ABSTRAK

Masker wajah gel peel off adalah masker wajah yang berbentuk gel dan dapat
digunakan pada wajah serta dapat mengering dan diangkat secara langsung dari kulit
wajah. Tujuan penelitian adalah untuk mempelajari pengaruh perbandingan ekstrak
buah naga dan ekstrak daun pepaya dengan penambahan gelatin pada masker gel peel
off yang memiliki aktivitas antioksidan dan daya hambat terhadap bakteri
Staphylococcus aureus. Rancangan penelitian yang digunakan yaitu Rancangan Blok
Lengkap dengan 2 faktor, yaitu perbandingan ekstrak buah naga dan ekstrak daun
pepaya (Al = 80% : 20%, A2= 70% : 30%, A3= 60% : 40%) dengan penambahan
gelatin (B1=1,5%, B2= 2%, B3=2,5%). Analisis yang dilakukan pada masker gel peel
off yaitu sifat fisik dan kimia, serta uji organoleptik. Hasil penelitian yang didapatkan
yaitu perbedaan konsentrasi penambahan esktrak buah naga dan ekstrak daun pepaya
dengan penambahan gelatin berpengaruh sangat nyata pada aktivitas antioksidan,
viskositas, waktu lekat, waktu mengering, daya hambat bakteri, serta uji organoleptik.
Berdasarkan hasil uji sifat fisik dan kimia masker gel peel off, aktivitas antioksidan
yang direkomendasikan adalah sampel A1B1 (69,58%) dan yang memiliki daya
hambat bakteri pada sampel A3B3 (13,50 mm).

Kata kunci : daya hambat bakteri, esktrak buah naga, ekstrak daun pepaya, gelatin,
masker gel peel off

Xii


mailto:niatdachi23@gmail.com
mailto:thp_instiper_jogja@yahoo.co.id

FORMULATION OF PEEL OFF GEL MASK OF DRAGON FRUIT
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Niat Hati Dachi?) , Herawati Oktavianty, S.T., M.T?, Dr. Ir. Ida Bagus Banyuro
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ABSTRAK

Peel-off facial masks are made of gel that can be applied to the face and used
to gently and silently remove wrinkles from the skin. The purpose of this research is to
determine the difference between the peel off gel mask’s gelatin-based active
ingredients that have anti-bacterial and anti-inflamation properties from
staphylococcus aureus. The research design used in this study is a Complete Block
Design with 2 factors, namely the comparison of dragon fruit extract and papaya leaf
extract with the addition of gelatin. Factor 1 comparison of dragon fruit extract and
papaya leaf extract (Al = 80: 20%, A2 = 70: 30%, A3 = 60: 40%), factor 2 addition of
gelatin (B1 = 1.5%, B2 = 2%, B3 = 2.5%). The analysis carried out on peel off gel
masks is physical and chemical properties, as well as organoleptic tests. The results
obtained are the difference in concentration of the addition of dragon fruit extract and
papaya leaf extract with the addition of gelatin affects antioxidant activity, viscosity,
adhesion time, drying time, bacterial inhibition, and organoleptic test. Based on the
results of a physical examination and a peel-off mask, the recommended anti-oxidant
activity is sample A1B1 (69.58%) and which has bacterial inhibition in sample A3B3
(13.50 mm).

Keywords: antioxidant activity, bacterial inhibition, dragon fruit extract, gelatin, mop off
gel mas
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