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INTISARI

Kulit kering merupakan kondisi umum yang dapat menyebabkan rasa gatal,
kemerahan, dan bersisik. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sediaan
body butter yang efektif dan aman digunakan untuk perawatan kulit kering
menggunakan Red Palm Oil (RPO) dan cocoa butter. Penelitian ini melibatkan
pembuatan sediaan body butter dengan menggunakan RPO dan cocoa butter.
Sediaan tersebut kemudian diuji melalui beberapa parameter, yaitu uji organoleptik,
homogenitas, derajat keasaman (pH), daya lekat, daya sebar, iritasi kulit,
fotosensitisasi, dan viskositas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan body
butter yang dibuat memiliki kualitas yang baik. Uji organoleptik menunjukkan
bahwa sediaan ini diterima dengan baik oleh panelis. Sediaan juga memiliki
stabilitas fisik yang baik, homogenitas yang tinggi, pH yang aman, daya lekat yang
baik, dan tidak menyebabkan iritasi atau fotosensitisasi. Selain itu, sediaan juga
memiliki viskositas yang stabil. Sediaan body butter yang dibuat dari kombinasi
RPO dan cocoa butter dapat digunakan sebagai alternatif yang efektif dan aman

untuk perawatan kulit kering.

Kata kunci: red palm oil (RPO), cocoa butter, body butter, perawatan kulit kering,

stabilitas fisik
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ABSTRACT

Dry skin is a common condition that can cause itching, redness, and scaling.
This study aims to develop an effective and safe body butter preparation for dry
skin care using Red Palm Oil (RPO) and cocoa butter. This research involved the
preparation of body butter using RPO and cocoa butter. The preparation was then
tested through several parameters, namely organoleptic test, homogeneity, acidity
(pH), adhesion, spreadability, skin irritation, photosensitization, and viscosity. The
results showed that the body butter preparation made had good quality.
Organoleptic tests showed that this preparation was well received by panelists. The
preparation also has good physical stability, high homogeneity, safe pH, good
adhesion, and does not cause irritation or photosensitization. In addition, the
preparation also has a stable viscosity. Body butter preparations made from a
combination of RPO and cocoa butter can be used as an effective and safe

alternative for dry skin care..

Keywords: red palm oil (RPO), cocoa butter, dry skin care, physical stability
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