V. KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat ditarik beberapa

kesimpulan, antara lain :

1. Konsentrasi ampas kopi berpengaruh terhadap viskositas, pH, dan aktivitas
antioksidan, namun tidak berpengaruh terhadap daya sebar, organoleptic,
aroma tekstur, dan warna..

2. Body scrub yang paling disukai oleh panelis adalah sampel A4 yaitu Body
scrub dengan penambahan ampas kopi sebesar 6% dengan rata-rata skor

3,75, memiliki nilai viskositas 58110 Cps ,antioksidan 25,34 dan Ph 7,2.

B. Saran
Saran untuk penelitian ini yaitu perlu dilakukan penelitian dengan

konsentrasi yang lebih tinggi untuk menghasilkan Body scrub yang memenuhi
standar mutu daya sebar Body scrub dan dilakukan penambahan ekstrak bahan

alami untuk meningkatkan manfaat dari Body scrub.
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