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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan meramalkan harga minyak 
kelapa sawit di Indonesia menggunakan model Autoregressive Integrated Moving 
Average (ARIMA). Harga minyak kelapa sawit mengalami fluktuasi signifikan yang 
disebabkan oleh berbagai faktor ekonomi global, kebijakan perdagangan, serta 
permintaan dan penawaran di pasar internasional. Dengan menggunakan data 
historis dari tahun 2000 hingga 2023 yang diperoleh dari laporan Commodity 
Markets Outlook World Bank, penelitian ini mengidentifikasi model ARIMA terbaik 
berdasarkan Akaike Information Criterion (AIC) dan Mean Squared Error (MSE). 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa model ARIMA(2,1,0) memiliki performa 
terbaik dalam peramalan harga minyak kelapa sawit, dengan nilai AIC sebesar 
795.893 dan MSE sebesar 161.31. Penelitian ini memberikan kontribusi bagi 
akademisi, produsen, dan pemerintah dalam perencanaan strategi industri kelapa 
sawit. 
Kata kunci: Harga minyak kelapa sawit, ARIMA, Peramalan, AIC, MSE, Data  

historis, 

PENDAHULUAN 

Latar Belakang 

Minyak kelapa sawit adalah salah satu komoditas ekspor utama Indonesia yang 

memainkan peran penting dalam perekonomian nasional. Namun, fluktuasi harga 

yang tinggi dapat menciptakan ketidakpastian bagi produsen, pemerintah, dan 

pelaku pasar. Oleh karena itu, diperlukan metode peramalan yang tepat untuk 

memprediksi perubahan harga. Model ARIMA merupakan teknik analisis deret 

waktu yang banyak diterapkan dalam bidang ekonomi dan keuangan karena 

kemampuannya dalam mengidentifikasi pola dari data historis. 

Indonesia dan Malaysia merupakan dua negara penghasil minyak kelapa sawit 

terbesar di dunia. Kedua negara ini mendominasi lebih dari 80% pasokan minyak 

kelapa sawit global. Sebagai komoditas ekspor utama, fluktuasi harga minyak 

kelapa sawit memiliki dampak langsung terhadap pendapatan nasional dan 

kesejahteraan petani sawit(Nizar et al., n.d.)Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi model ARIMA terbaik dalam menganalisis dan memprediksi 

harga minyak kelapa sawit berdasarkan data historis. Evaluasi model dilakukan 
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menggunakan Akaike Information Criterion (AIC) dan Root Mean Square Error 

(RMSE) untuk menentukan model yang paling optimal dalam peramalan harga 

Peramalan data runtun waktu merupakan aspek penting dalam berbagai 

bidang, termasuk ekonomi, keuangan, dan sains. Salah satu metode yang sering 

digunakan dalam analisis deret waktu adalah model Autoregressive Integrated 

Moving Average (ARIMA). Model ini dikembangkan oleh Box dan Jenkins (1970) 

dan telah menjadi metode standar dalam analisis data runtun waktu karena 

kemampuannya dalam menangkap pola data historis dan menghasilkan prediksi 

yang akurat(Arum Pitaloka & Rahmawati, 2019)(Arum Pitaloka & Rahmawati, 

2019) 

Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Menganalisis tren jangka panjang harga minyak kelapa sawit di Indonesia. 

2. Menguji stasioneritas data harga minyak kelapa sawit. 

3. Mengidentifikasi model ARIMA terbaik untuk peramalan harga minyak kelapa 

sawit. 

4. Mengevaluasi keakuratan model berdasarkan nilai AIC dan MSE. 

Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang penelitian, masalah yang akan dikaji dalam 

penelitian ini meliputi: 

1. Bagaimana pola tren harga minyak kelapa sawit dalam jangka panjang? 

2. Apakah data harga minyak kelapa sawit bersifat stasioner? 

3. Model ARIMA mana yang paling sesuai untuk peramalan harga minyak kelapa 

sawit? 

4. Seberapa akurat hasil peramalan menggunakan model ARIMA? 

Batasan Masalah  

Penelitian ini memiliki beberapa batasan, yaitu: 

1. Data yang digunakan merupakan data sekunder dari laporan Commodity 

Markets Outlook World Bank. 

2. Analisis hanya mencakup periode tahun 2000 hingga 2023. 

3. Model yang digunakan hanya mempertimbangkan faktor historis dalam data 

harga minyak kelapa sawit, tanpa mempertimbangkan variabel eksternal 

lainnya seperti kebijakan perdagangan atau permintaan global secara spesifik. 

4. Evaluasi model dilakukan berdasarkan Akaike Information Criterion (AIC) dan 

Mean Squared Error (MSE). 
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TINJAUAN PUSTAKA 

Harga Minyak Kelapa Sawit 

Minyak kelapa sawit adalah minyak nabati yang diperoleh dari buah tanaman 

kelapa sawit (Elaeis guineensis). Komoditas ini merupakan salah satu minyak 

nabati yang paling banyak dikonsumsi di dunia karena memiliki berbagai kegunaan 

dalam industri pangan, kosmetik, farmasi, serta bahan bakar nabati (Hyndman & 

Athanasopoulos, n.d.). Minyak kelapa sawit merupakan salah satu komoditas 

utama di pasar global. Harga minyak kelapa sawit sangat dipengaruhi oleh faktor-

faktor seperti produksi, permintaan, kebijakan perdagangan, dan kondisi ekonomi 

globa l(Nizar et al., n.d.) Studi oleh(Arifin et al., 2021)  menunjukkan bahwa 

harga minyak kelapa sawit memiliki pola fluktuatif yang dipengaruhi oleh siklus 

ekonomi dan faktor eksternal lainnya. 

Industri minyak kelapa sawit memiliki peran strategis dalam perekonomian 

Indonesia. Selain sebagai komoditas ekspor utama yang menyumbang devisa 

negara, sektor ini juga memberikan lapangan kerja bagi jutaan petani dan pekerja 

di sektor perkebunan serta industri pengolahan.(Arifin et al., 2021) Oleh karena itu, 

harga minyak kelapa sawit menjadi faktor yang sangat krusial dalam menentukan 

kesejahteraan petani, daya saing industri, serta stabilitas ekonomi nasional 

Model ARIMA (Autoregressive Integrated Moving Average) 

Model ARIMA (Autoregressive Integrated Moving Average) adalah salah satu 

metode zperamalan dalam analisis deret waktu yang popular digunakan 

menganalisis data historis dan memprediksi tren masa depan. Model ini 

diperkenalkan oleh Box dan Jenkins (1970) dan sering disebut sebagai metode 

Box-Jenkins. Model ARIMA dirancang untuk menangani data yang tidak stasioner 

dengan melakukan proses differencing untuk membuat data menjadi stasioner. 

Secara umum, model ARIMA dilambangkan dengan ARIMA(“p,d,q”), yang 

terdiri atas tiga komponen utama: 

 

1. p (autoregressive order) : Jumlah lag dalam model autoregresif. 

2. d (differencing order)  : Jumlah differencing yang diperlukan untuk 

membuat data menjadi stasioner. 

3. q (moving average order) : Jumlah lag dalam model moving average. 

Model ARIMA secara luas diterapkan dalam berbagai bidang, termasuk 

ekonomi, keuangan, dan pertanian, untuk mengidentifikasi pola data yang 

kompleks serta menghasilkan prediksi yang akurat (Box & Jenkins, 1970).  

Model ARIMA secara luas diterapkan dalam berbagai bidang, termasuk 

ekonomi, keuangan, dan pertanian, untuk mengidentifikasi pola data yang 

kompleks serta menghasilkan prediksi yang akurat (Box & Jenkins, 1970). Selain 

itu, menuru(Nurman et al., 2022)tChatfield (2003)) , metode ini sangat fleksibel 

karena dapat mengakomodasi berbagai jenis data deret waktu, termasuk data 
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dengan tren dan musiman. Sebuah studi oleh (Makridakis(1998) juga menyoroti 

keunggulan ARIMA dalam peramalan jangka pendek dibandingkan metode lain 

karena kesederhanaan dan kemampuannya dalam menangkap pola historis. 

Penerapan ARIMA juga didukung oleh kemajuan teknologi komputasi yang 

memungkinkan estimasi parameter model secara efisien menggunakan perangkat 

lunak statistik modern, seperti R dan Python(Hyndman & Athanasopoulos, n.d.) 

Dengan demikian, ARIMA tetap relevan sebagai metode utama dalam analisis 

deret waktu hingga saat ini. 

 

METODE PENELITIAN  

Sumber dan Jenis Data 

Penelitian ini menggunakan data sekunder yang bersumber dari laporan 

Commodity Markets Outlook yang diterbitkan oleh World Bank. Data yang 

dikumpulkan mencakup harga minyak kelapa sawit dari tahun 1960 hingga 2023, 

namun analisis difokuskan pada periode 2000-2023. 

Jenis Penelitian 

Penelitian ini bersifat kuantitatif dengan pendekatan deskriptif dan inferensial. 

Data yang digunakan merupakan deret waktu (time series) harga minyak kelapa 

sawit, yang dianalisis menggunakan model ARIMA untuk menghasilkan peramalan 

yang lebih akurat. 

1. Teknik Analisis Data 

1. Eksplorasi Data: Mengidentifikasi pola tren dan fluktuasi harga minyak kelapa 

sawit. 

2. Uji Stasioneritas: Menggunakan uji Augmented Dickey-Fuller (ADF) untuk 

memastikan bahwa data stasioner. 

3. Identifikasi Model ARIMA: Menganalisis grafik Autocorrelation Function (ACF) 

dan Partial Autocorrelation Function (PACF). 

4. Estimasi dan Evaluasi Model: Memilih model terbaik berdasarkan nilai AIC dan 

MSE. 

5. Validasi Model: Menggunakan residual analysis untuk mengukur keakuratan 

model 

6. Peramalan: Setelah model terbaik ditemukan, dilakukan prediksi harga minyak 

kelapa sawit untuk periode mendatang. 

2. Alat Dan Bahan 

Alat dan Bahan yang Digunakan Dalam penelitian ini, analisis dilakukan 

menggunakan perangkat lunak dan alat berikut: 

1. Microsoft Excel untuk pengelolaan dan praproses data harga minyak kelapa 

sawit sebelum dianalisis lebih lanjut. 

2. Python dengan pustaka statistik  

3.  Pandas (pengolahan data),  
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4. Matplotlib & Seaborn (visualisasi data),  

5. Statsmodels (analisis ARIMA), dan Scikit-learn (evaluasi model). 

6. Data historis harga minyak kelapa sawit dari World Bank sebagai sumber 

utama penelitian 

 

Diagram Penelitian 
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Kriteria Evaluasi Model 

Model ARIMA yang digunakan dievaluasi menggunakan dua kriteria utama: 

1. Akaike Information Criterion (AIC): Digunakan untuk menentukan keseimbangan 

antara kompleksitas model dan kecocokan dengan data. Model dengan AIC terendah 

dianggap sebagai model terbaik. 

2. Root Mean Squared Error (RMSE): Mengukur rata-rata kesalahan kuadrat antara nilai 

prediksi dan nilai aktual. Semakin kecil RMSE, semakin akurat model dalam 

memprediksi harga. 

  

10
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pola Data Harga Minyak Kelapa Sawit  

Dalam analisis ini, data harga minyak kelapa sawit diperoleh dari World Bank, 

yang secara berkala menerbitkan laporan Commodity Markets Outlook (CMO). 

Data yang digunakan mencakup rentang waktu dari tahun 1960 hingga tahun 

2023. Berikut adalah rentang harga minyak kelapa sawit yang digunakan:  

 
Berdasarkan analisis tren yang ditampilkan pada Gambar 4.2, dapat 

disimpulkan bahwa dalam jangka panjang, harga minyak kelapa sawit 

menunjukkan tren meningkat. Hal ini terlihat dari garis tren linear yang memiliki 

kemiringan ke atas, menandakan adanya kenaikan harga secara keseluruhan dari 

tahun 1960 hingga 2020. 

Meskipun harga minyak kelapa sawit mengalami fluktuasi yang cukup besar 

akibat berbagai faktor eksternal, seperti dinamika pasar global, kebijakan 

perdagangan, serta perubahan dalam penawaran dan permintaan, secara umum 

terdapat tren kenaikan harga. Harga yang awalnya sekitar $200/MT pada tahun 

1960-an meningkat menjadi sekitar $1200/MT pada 2020-an. Kenaikan ini 

mencerminkan meningkatnya permintaan global terhadap minyak kelapa sawit, 

yang banyak digunakan dalam industri pangan, kosmetik, dan biodiesel. 

 

Deskripsi Data  

`  Data yang disajikan dalam Gambar di atas mencerminkan sejarah tren harga 

minyak kelapa sawit. Namun, analisis peramalan difokuskan pada periode tahun 

2000 hingga 2023 guna memahami pola fluktuasi harga dalam dua dekade terakhir 

dengan menerapkan model ARIMA. 

1. Analisis Stasioner Data Dengan Grafik ACF Dan PACF 

Analisis grafik tren dan mean yang berubah seiring waktu menunjukkan bahwa 

data harga minyak sawit tidak stasioner. Hasil Uji Dickey-Fuller (ADF) 

menunjukkan bahwa nilai ADF Statistic adalah -0.5411, dengan p-value sebesar 

0.8837. Karena nilai p-value lebih besar dari 0.05, maka kita gagal menolak 

hipotesis nol (H₀) yang menyatakan bahwa data memiliki unit root. Dengan kata 
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lain, data ini bersifat tidak stasioner. Oleh  karena itu, proses differencing orde 

pertama (d = 1) digunakan untuk menghilangkan tren dan membuat data stasioner 

pada mean. Transformasi differencing merupakan langkah penting dalam 

membuat data stasioner, yang menjadi dasar untuk pengaplikasian model ARIMA 

secara kriteria Akaike Information Criterion (AIC) dan Root Mean Squared Error 

(RMSE) digunakan untuk menilai performa model ARIMA, di mana nilai AIC yang 

lebih kecil mencerminkan keseimbangan optimal antara kesederhanaan model 

dan kecocokan data, sedangkan RMSE yang lebih rendah menunjukkan tingkat 

akurasi prediksi yang lebih baik. Untuk mengetahui apakah data harga minyak 

kelapa sawit, penting untuk memahami konsep stasioneritas dalam deret waktu. 

Data dikatakan stasioner jika karakteristik statistik seperti rata-rata, variansi, dan 

kovarians tetap konstan sepanjang waktu. Proses pengujian stasioneritas data 

runtun waktu adalah langkah penting untuk memastikan bahwa analisis statistik 

yang dilakukan valid. Uji akar unit, seperti Augmented Dickey-Fuller (ADF) atau 

Phillips-Perron (PP), sering digunakan untuk mendeteksi sifat stasioner data. (Asih 

Maruddani) 

 

 
Analisis stasioneritas harga minyak kelapa sawit menunjukkan hasil yang 

signifikan setelah differencing orde pertama (d = 1). Grafik ACF menunjukkan 

autokorelasi yang signifikan pada lag awal, tetapi turun dengan cepat pada lag 

berikutnya, menunjukkan bahwa tren telah dihilangkan dan data menjadi stasioner. 

Sebaliknya, grafik PACF menunjukkan hanya beberapa lag awal yang signifikan, 

dan penurunan yang signifikan kemudian. Pola ini bekerja dengan data stasioner 

Hasil Dan Identifikasi Model ARIMA 

Identifikasi model dilakukan dengan menganalisis plot ACF dan PACF.  

Berdasarkan plot ACF dan PACF, beberapa model ARIMA diestimasi, yaitu 

ARIMA(1,1,0), ARIMA(1,1,1), ARIMA(0,0,1), ARIMA (2,1,0) dan ARIMA (0,1,2) 

Pemilihan didasarkan pada analisis ACF (Autocorrelation Function) dan PACF 
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(Partial Autocorrelation Function) serta evaluasi performa model menggunakan 

Akaike Information Criterion (AIC) dan Mean Squared Error (MSE). Berikut adalah 

alasan di balik pemilihan model tersebut: 

1. ARIMA(1,1,0): Model ini mencakup satu lag autoregresif (AR) dan satu kali 

differencing (d=1) untuk membuat data stasioner. Model ini dipertimbangkan 

karena kemungkinan adanya pengaruh jangka pendek dari nilai sebelumnya 

terhadap harga minyak kelapa sawit saat ini. 

2. ARIMA(1,1,1): Model ini menambahkan komponen moving average (MA) pada 

lag pertama, yang dapat membantu menangkap pola fluktuasi harga akibat 

kesalahan prediksi sebelumnya. 

3. ARIMA(0,0,1): Model ini tanpa komponen AR atau differencing tetapi memiliki 

elemen MA pada lag pertama. Ini kemungkinan dipertimbangkan sebagai 

model baseline atau untuk membandingkan apakah MA saja sudah cukup 

untuk menangkap pola harga. 

4. ARIMA(2,1,0): Model ini memiliki dua lag AR, yang berarti mempertimbangkan 

hubungan harga saat ini dengan dua periode sebelumnya.  

5. ARIMA(0,1,2): Model ini menggunakan dua lag MA dan satu kali differencing. 

Ini dipertimbangkan untuk melihat apakah fluktuasi harga lebih baik dimodelkan 

dengan pendekatan moving average. 

Model terbaik dilakukan menggunakan nilai AIC dan RMSE sebagai kriteria 

 

tabel 1 Hasil evaluasi model ARIMA 

Model Koefisien AIC MSE 

ARIMA 

(1,1,0) 

Ar.L1     0.03 811.640 

 

185.01 

 

ARIMA 

(1,1,1) 

Ar.L1    -0.38 

Ma.L1    0.71 

806.659 

 

173.53 

 

ARIMA 

(0,0,1) 

const      529.92 

ma.L1     0.82 

843.737 

 

214.06 

 

ARIMA 

(2,1,0) 

ar.L1       0.07  

ar.L2     -0.52 

795.893 

 

161.31 

 

ARIMA 

(0,1,2) 

ma.L1     0.07 

ma.L2   -0.46 

797.685 

 

164.76 

 

 

Tabel di atas menyajikan beberapa model ARIMA dengan perbedaan nilai 

koefisien, AIC, dan RMSE. Koefisien autoregresif lag-1 (ar.L1) menunjukkan 

pengaruh nilai sebelumnya terhadap nilai saat ini, meskipun nilainya kecil dan 

kurang signifikan. Sebaliknya, koefisien lag-2 (ar.L2) memiliki hubungan negatif 

yang kuat, mengindikasikan adanya pola fluktuasi harga, di mana kenaikan harga 

sering diikuti oleh penurunan setelah dua periode.(Tsay, n.d.) (Tsay, 
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n.d.)menjelaskan bahwa fluktuasi harga komoditas sering kali dipengaruhi oleh 

faktor eksternal seperti permintaan global, kebijakan perdagangan, dan kondisi 

ekonomi dunia, yang juga tercermin dalam pola perubahan harga minyak kelapa 

sawit (Nizar et al., n.d.)Komponen moving average lag-1 (ma.L1) memiliki 

pengaruh besar dan signifikan dalam mengoreksi prediksi berdasarkan error 

sebelumnya, sementara moving average lag-2 (ma.L2) menunjukkan hubungan 

negatif yang cukup signifikan. 

Dalam evaluasi model, Akaike Information Criterion (AIC) dan Root Mean 

Squared Error (RMSE) digunakan untuk menilai performa model. Nilai AIC yang 

lebih kecil menunjukkan keseimbangan antara kesederhanaan model dan 

kecocokannya terhadap data, sedangkan RMSE yang lebih rendah 

mengindikasikan prediksi yang lebih akurat. Dari hasil analisis, model 

ARIMA(2,1,0) memiliki AIC terendah (795.893) serta RMSE terendah (161.31), 

sehingga dipilih sebagai model terbaik. 

 

Validasi Dan Evaluasi Model 

Validasi model dilakukan untuk memastikan bahwa model yang digunakan 

dalam peramalan harga minyak kelapa sawit memiliki tingkat akurasi yang tinggi 

dan mampu menggambarkan pola fluktuasi harga secara optimal. Dalam 

penelitian ini, proses validasi dilakukan dengan membandingkan nilai Akaike 

Information Criterion (AIC) dan Root Mean Squared Error (RMSE) dari berbagai 

model ARIMA yang telah diestimasi. Berdasarkan analisis yang ditampilkan dalam 

Tabel 4.1, model ARIMA(2,1,0) memiliki nilai AIC terkecil, yaitu 795.893, serta nilai 

RMSE terendah sebesar 161.31. AIC yang lebih rendah menunjukkan bahwa 

model ini memiliki keseimbangan yang optimal antara kompleksitas dan 

kesesuaian terhadap data, sementara nilai RMSE yang kecil mengindikasikan 

tingkat kesalahan prediksi yang lebih rendah dibandingkan dengan model lainnya.  

Selain itu, evaluasi lebih lanjut dilakukan dengan menganalisis Autocorrelation 

Function (ACF) dan Partial Autocorrelation Function (PACF) pada residual model. 

Hasil analisis menunjukkan tidak adanya pola autokorelasi yang signifikan, yang 

menandakan bahwa model ini telah menangkap pola data secara optimal dan tidak 

meninggalkan informasi yang belum terjelaskan dalam residual. Oleh karena itu, 

model ARIMA(2,1,0) dianggap sebagai model terbaik untuk peramalan harga 

minyak kelapa sawit dalam penelitian ini. 
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KESIMPULAN DAN SARAN 

kesimpulan 

Penelitian ini mengkaji pola fluktuasi harga minyak  kelapa sawit menggunakan 

model ARIMA berdasarkan data historis dari tahun 1960 hingga 2023.  Dari 

analisis yang di lakukan, beberapa poin utama dapat disimpulkan: 

1. Tren jangka panjang harga minyak kelapa sawit menunjukan peningkatan yang 

signifakan sejak tahun 1960, meskipun terdapat fluktuasi dalam jangka pendek. 

Hal ini mencermikan sifat dinamis dari pasar minyak kelapa sawit yang di 

pengaruhi oleh berbagai faktor ekonomi global. 

2. Proses analisis stasionneritas menunjukkan bahwa data harga minyak kelapa 

sawit tidak stasioner. Oleh karna itu, transformasi differencing orde pertama 

dilakukan untuk menghilangkan tren sihingga data menjadi stasioner 

3. Berdasarkan hasil evaluasi model menggunakan kritreria Akaike Information 

Criterion (AIC) dan Mean Squared Error (MSE), model ARIMA (2,1,0) di pilih 

sebagai model terbaik.  Model ini memiliki AIC terendah 795.893 dan MSE 

terendah sebesar 161.32, yang menunjukan tingkat akurasi prediksi yang 

optimal di bandingkan dengan model lainya. 

4. Model ARINA (2,1,0) mampu menangkap tren jangka panjang dengan baik, 

meskipun terdapat keterbatasan dalam merepresentasikan fluktuasi non-linier 

yang lebih kompleks. 

Saran  

Berdasarkan hasil dan keterbatasan penelitian, beberapa saran yang dapat 

diberikan adalah: 

1. Penelitian di masa depan sebaiknya mempertimbangkan penggunaan data 

yang lebih beragam, seperti data terkait faktor cuaca, kebijakan perdagangan 

internasional, dan tingkat permintaan global untuk meningkatkan akurasi 

peramalan. 

2. Kombinasi model ARIMA dengan pendekatan non-linear, seperti GARCH atau 

model berbasis pembelajaran mesin seperti Long Short-Term Memory (LSTM), 

direkomendasikan untuk menangkap pola fluktuasi yang lebih kompleks. 

3. Pengembangan studi ini dapat difokuskan pada evaluasi dampak harga minyak 

kelapa sawit terhadap sektor lain, seperti sektor agrikultur dan ekonomi 

regional, untuk memperluas manfaat penelitian. 
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