
 

 

 

 

DAMPAK PENGEMBANGAN HUTAN 

KEMASYARATAKAN (HKm) TERHADAP 

PERUBAHAN EKONOMI MASYARAKAT 

DI KECAMATAN SAMBELIA 

KABUPATEN LOMBOK TIMUR 
 

Tesis 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan 

Mencapai derajat Sarjana S-2 

 
 

Program Pasca Sarjana 

Magister Manajemen Perkebunan 

 

Diajukan oleh 

 
 

SANDY PUTRA GAUTHAMA, S.P. 

221412 MMP 

 
 

Kepada 

 

 
PROGRAM PASCASARJANA  

MAGISTER MANAJEMEN PERKEBUNAN 

INSTITUT PERTANIAN STIPER 

YOGYAKARTA 

202



 

 

 



PERNYATAAN 

 

 

 

 

 

Dengan ini Saya menyatakan bahwa tesis ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi, 

dan sepanjang pengetahuan Saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 

pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu 

dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

 

 

 
Sidoarjo, 12 Maret 2025 

 

 

 

 

 

 

Sandy Putra Gauthama, S.P. 

221412 MMP



 

 

          KATA PENGANTAR 
 

 

 

Alhamdulillah segala puji dan rasa syukur Penulis panjatkan kehadirat Allah 

SWT yang Maha Pengasih dan lagi Maha Penyayang, karena berkat rahmat dan 

karunia-Nya penulis dapat menyusun penulisan Tesis yang berjudul “Dampak 

Pengembangan Hutan Kemasyarakatan (HKm) Terhadap Perubahan Ekonomi 

Masyarakat di Kecamatan Sambelia Kabupaten Lombok Timur” dapat disusun 

sesuai dengan harapan. Tugas Akhir Tesis ini semoga dapat diselesaikan. Selama 

penyusunan penulisan Tesis ini, penulis mendapatkan banyak sekali pelajaran serta 

ilmu tersebut sangat berguna bagi penulis untuk menambah pengetahuan lebih 

dalam. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan penulisan Tesis ini jauh 

dari kesempurnaan, hal ini tidak lain karena keterbatasan penulis sehingga 

penulisan Tesis ini mengalami hambatan dan kesulitan, akan tetapi berkah dan 

bantuan dari berbagai pihak yang telah banyak membantu penulis sehingga 

hambatan dan kesulitan tersebut dapat diatasi. 

Pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada pembimbing penulis Ibu Dr. Yohana Th. Maria Astuti, M.Si. 

selaku dosen pembimbing pertama dan Ibu Fariha Wilisiani, S.Si., M. Biotech., 

Ph.D. selaku dosen pembimbing kedua yang selama ini menjadi pendorong dan 

pemberi motivasi untuk menyelesaikan proses magister manajemen perkebunan 

yang penulis tempuh. Dan semoga hasil dari penelitian ini memberikan manfaat 

bagi para pembaca untuk melakukan penelitian selanjutnya. 

 



 

 

 

 Sidoarjo, 12 Maret 2025 

 

Penulis, 

 

 

 

 

 

 

Sandy Putra Gauthama, S.P. 



 

 

 

Dalam penyusunan Tesis ini, penulis banyak mendapatkan bantuan, 

bimbingan serta petunjuk dari berbagai pihak. Penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada : 

1. Dr. Ir. Hermantoro, M.S., IPU sebagai Direktur Pascasarjana S-2 Magister 

Manajemen Perkebunan (MMP) INSTIPER Yogyakarta. 

2. Dr. Ir. Sushardi, M.P. selaku Kaprodi MMP Institut Pertanian STIPER 

Yogyakarta. 

3. Dr. Dra. Yohana Th. Maria Astuti, M.Si. sebagai dosen pembimbing 

pertama. 

4. Fariha Wilisiani, S.Si., M. Biotech., Ph.D. sebagai dosen pembimbing 

kedua. 

 

 

 

 

 Sidoarjo, 12 Maret 2025 

Penulis, 

 

 

 

SANDY PUTRA GAUTHAMA, S.P. 

 



 

 

DAFTAR ISI 

 
 

 

Halaman Judul .............................................................................................  i 

Halaman Pengesahan ...................................................................................  ii 

Halaman Pernyataan ....................................................................................  iii 

Kata Pengantar .............................................................................................  iv 

Ucapan Terima Kasih ..................................................................................  vi 

Daftar Isi ......................................................................................................  viii 

Daftar Tabel .................................................................................................  x 

Daftar Gambar .............................................................................................  xi 

Daftar Lampiran ..........................................................................................  xii 

Intisari ..........................................................................................................  xiii 

Abstract ........................................................................................................  xiv 

I. PENDAHULUAN ..................................................................................  1 

A. Latar Belakang ...................................................................................  1 

B. Perumusan Masalah ...........................................................................  6 

C. Tujuan Penelitian ...............................................................................  6 

D. Manfaat Penelitian .............................................................................  7 

D. Keaslian Penelitian.............................................................................  8 

II. TINJAUAN PUSTAKA .......................................................................  16 

A. Tinjauan Pustaka ................................................................................  16 

B. Kerangka Penelitian ...........................................................................  33 

C. Landasan Teori ...................................................................................  33 



 

 

D. Hipotesis ............................................................................................  35 

III. METODE PENELITIAN ...................................................................  36 

A. Waktu dan Tempat ...........................................................................  36 

B. Alat dan Bahan ................................................................................  36 

C. Rancangan Penelitian .......................................................................  37 

D. Pelaksanaan Penelitian .....................................................................  38 

E. Variabel Pengamatan .......................................................................  40 

F. Metode Pengambilan Data ...............................................................  42 

G. Analisis Data ....................................................................................  50 

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ...........................................................  52 

A. Hasil Penelitian ................................................................................  52 

B. Pembahasan .....................................................................................  97 

V. KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................  114 

A. Kesimpulan ........................................................................................  114 

B. Saran ...................................................................................................  114 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................  116 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................  119



DAFTAR TABEL 

 

 

 

 
Tabel 1 Pelaksanaan Penelitian 39 

Tabel 2 Distribusi Petani yang Ikut dan yang Tidak Ikut Program HKm  

Menurut Desa di Kecamatan Sambelia Tahun 2018 49 

Tabel 3 Luas Daerah Menurut Desa/Kelurahan di Kecamatan Sambelia 56 

Tabel 4 Penggunaan Lahan Desa Dara Kunci 57 

Tabel 5 Penggunaan Lahan Desa Sugian 57 

Tabel 6 Jenis Tanah HKm Wana Lestari 58 

Tabel 7 Jumlah Penduduk Menurut Desa/Kelurahan di Kecamatan Sambelia 59 

Tabel 8 Distribusi Umur Petani Program Hkm dan Non HKm di Kecamatan 

Sambelia Tahun 2024 64 

Tabel 9 Distribusi Pendidikan Petani Program Hkm dan Non HKm di 

Kecamatan Sambelia Tahun 2024 65 

Tabel 10 Distribusi Pekerjaan Utama Petani Program Hkm dan Non HKm  

di Kecamatan Sambelia Tahun 2024 66 

Tabel 11 Distribusi Pekerjaan Sampingan Petani Program Hkm dan Non  

HKm di Kecamatan Sambelia Tahun 2024 67 

Tabel 12 Distribusi Jumlah Tanggungan Petani Program Hkm dan Non  

HKm di Kecamatan Sambelia Tahun 2024 68 

Tabel 13 Distribusi Alamat/Domisili Petani Program Hkm dan Non HKm  

di Kecamatan Sambelia Tahun 2024 69 

Tabel 14 Distribusi Luasan Lahan Petani Program Hkm dan Non HKm di 

Kecamatan Sambelia Tahun 2024 69 

Tabel 15 Pendapatan Petani yang Ikut Program HKm (Per Tahun) 70 

Tabel 16 Pendapatan Petani yang Tidak Ikut Program HKm (Per Tahun) 71 

Tabel 17 Hasil t-test 71 

Tabel 18 Hasil Wawancara Informan tentang Peran Program HKm 73 

Tabel 19 Hasil Wawancara Informan tentang Tantangan Pengelolaan  

Program HKm 77 

Tabel 20 Hasil Wawancara Informan tentang Peran Desa dalam Mendukung 

Program HKm 81 

 



DAFTAR TABEL 

 

 

 

 

Tabel 21 Hasil Wawancara tentang Manfaat Program HKm 83 

Tabel 22 Hasil Wawancara tentang Harapan Kelembagaan HKm Ke Depan 86 

Tabel 23 Hasil Wawancara tentang Alasan Tidak Mengikuti Program HKm 88 

Tabel 24 Hasil Wawancara tentang Masalah yang Dihadapi Petani 90 

Tabel 25 Hasil Wawancara tentang Harapan Petani 94



DAFTAR GAMBAR 

 

DDADADb 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Kerangka Penelitian 33 

Gambar 2 Rancangan Penelitian 38 

Gambar 3 Peta Wilayah Lombok Timur 53 

Gambar 4 Luas Kecamatan di Kabupaten Lombok Timur 54 

Gambar 5 Peta Wilayah Kecamatan Sambelia 55 

Gambar 6 Peta HKm di Kecamatan Sambelia 61



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Jenis/Kelompok Hutan di Kabupaten Lombok Timur Tahun  

2018 119 

Lampiran 2 Luas Areal Hutan Kemasyarakatan di Kecamatan Sambelia  

Kabupaten Lombok Timur Tahun 2018 120 

Lampiran 3 Kelompok yang Ikut Program HKm 121 

Lampiran 4 Kelompok yang Tidak Ikut Program HKm 123 

Lampiran 5 Luas Lahan Petani yang Ikut Program HKm 127 

Lampiran 6 Luas Lahan Petani yang Tidak Ikut Program HKm 129 

Lampiran 7 Pendapatan Masing-Masing Petani yang Ikut Program HKm 132 

Lampiran 8 Pendapatan Masing-Masing Petani yang Tidak Ikut Program  

HKm 133 

Lampiran 9 Lampiran Output SPSS 136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

INTISARI 

 

 

Praktiknya, belum diketahui tentang adanya perubahan ekonomi pada masyarakat 

peserta program Hutan Kemasyarakatan (HKm) setelah mengikuti program HKm di 

Kecamatan Sambelia, Kabupaten Lombok Timur. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dan menganalisa dampak program HKm terhadap pendapatan petani yang ikut 

program HKm dan petani yang tidak ikut program HKm di Kecamatan Sambelia, 

Kabupaten Lombok Timur; serta menganalisa dampak program Hutan Kemasyarakatan 

(HKm) terhadap kelembagaan petani peserta program HKm di Kecamatan Sambelia, 

Kabupaten Lombok Timur. Penelitian ini dilakukan pada bulan Juli 2024 sampai Januari 

2025 di Kecamatan Sambelia, Kabupaten Lombok Timur. Penelitian ini menggunakan 

metode survei meliputi wawancara mendalam. Variabel pengamatan terdiri dari 

pendapatan, kelembagaan, masalah dan harapan petani. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program Hutan Kemasyarakatan (HKm) di 

Kecamatan Sambelia meningkatkan pendapatan petani peserta HKm lebih baik 

dibandingkan dengan petani non peserta HKm. Peningkatan pendapatan bagi petani yang 

ikut program HKm adalah Rp 20.500.000,00 atau sekitar 104,13% dibandingkan petani 

yang tidak ikut program tersebut. Selain itu, program HKm di Kecamatan Sambelia telah 

meningkatkan keterlibatan dan partisipasi aktif petani dalam pengelolaan hutan yang 

berkelanjutan. 

Kata Kunci : Hutan Kemasyarakatan, Kelembagaan, Perubahan Ekonomi. 
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ABSTRAK 

 

 

In practice, the economic changes experienced by the community participating in 

the Community Forest (Hutan Kemasyarakatan/HKm) program in Sambelia District, East 

Lombok Regency, have not yet been clearly identified. The objective of this study is to 

examine and analyze the impact of the HKm program on the income of farmers who 

participate in the program compared to those who do not in Sambelia District, East Lombok 

Regency. Additionally, the study aims to analyze the impact of the HKm program on the 

institutional structure of farmers participating in the program in the same district. This 

research was conducted from July 2024 to January 2025 in Sambelia District, East Lombok 

Regency. A survey method was used, including in-depth interviews. The observed variables 

include income, institutional aspects, problems faced by farmers, and their expectations. 

The results of the study show that the Community Forest (HKm) program in 

Sambelia District has significantly improved the income of participating farmers compared 

to non-participating farmers. The income increase for farmers involved in the HKm 

program amounted to IDR 20,500,000, or approximately 104.13% higher than that of 

farmers who did not participate in the program. In addition, the HKm program in Sambelia 

District has enhanced farmers' engagement and active participation in sustainable forest 

management. 
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