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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1. Analisis Mutu Biodegradable Foam 

1.1 Analisis Densitas (Sipahutar, 2020) 

1. Potong sampel biodegradable foam dengan ukuran 3 cm x 3 cm. 

2. Timbang massa sampel yang sudah dipotong menggunakan timbangan 

analitik. 

3. Hitung volume biodegradable foam dengan cara mengalikan panjang, lebar 

dan tebal (PxLxT) dalam satuan cm3 menggunakan jangka sorong. 

4. Hitung densitas biodegradable foam dengan rumus sebagai berikut: 

ρ = 
௠

௩
 

Keterangan :  ρ = massa jenis (g/cm3) 

  m = massa (gram) 

  v = volume (cm3) 

Contoh perhitungan (sampel A1B1): 

Diketahui : m  = 1,98 gram 

        Panjang = 2,67 cm 

        Lebar = 3,18 cm 

        Tebal = 0,57 cm 

        v  = PxLxT 

   = 2,67 x 3,18 x 0,57 = 4,84 cm3    

Penyelesaian: 

ρ = 
௠

௩
 = 

ଵ,ଽ଼ 

ସ,଼ସ
 = 0,41 g/cm3   
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1.2 Analisis Daya Serap Air (Hendrawati et al., 2019) 

1. Potong sampel biodegradable foam dengan ukuran 2,5 cm x 5 cm. 

2. Timbang sampel kering sebelum dilakukan perendaman. 

3. Celupkan sampel ke dalam air dan rendam selama 1 menit. 

4. Timbang berat sampel setelah direndam dan hitung pertambahan berat 

sampel. 

5. Hitung persentasi daya serap air menggunakan rumus berikut: 

DSA = 
ெ௧ିெ௢

ெ௢
 × 100% 

Keterangan : DSA  = daya serap air (%) 

 Mt  = berat sampel setelah direndam (gram) 

 Mo  = berat sampel sebelum direndam (gram) 

Contoh perhitungan (sampel A1B1): 

Diketahui : Mo = 2,53 gram 

        Mt  = 2,87 gram 

Penyelesaian: 

DSA = ெ௧ିெ௢

ெ௢
 × 100% 

         = ଶ,଼଻ିଶ,ହଷ

ଶ,ହଷ
 × 100% 

          = 
଴,ଷସ

ଶ,ହଷ
 × 100% 

          = 0,13 × 100% 

          = 0,13% 
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1.3 Analisis Warna L* (Etikaningrum, 2017) 

1. Mengukur nilai lightnes (L*) menggunakan alat colorimetry pada styrofoam 

komersial yang dijadikan standar warna. 

2. Ukur nilai ightnes (L*) pada sampel biodegradable foam. 

3. Amati nilai lightnes (L*) pada setiap sampel. Pada nilai L* menyatakan 

tingkat kecerahan sampel dimana nilai 0 menunjukkan warna hitam dan 100 

menunjukkan warna putih. 

Contoh data uji warna menggunakan colorimetry: 

 Kontrol (Styrofoam komersial): 

L* = 86,55 

a* = 1,36 

b* = 5,49 

  A1B1 (variasi serbuk pelepah sawit dengan konsentrasi 10 gram): 

L* = 71,03 

a* = 6,95 

b* = 13,69 
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1.4 Analisis Biodegradaibility (Hendrawati et al., 2019) 

1. Potong sampel biodegradable foam dengan ukuran 2,5 cm x 5 cm. 

2. Timbang sampel menggunakan timbangan analitik guna mendapatkan berat 

awal sampel sebelum dikubur. 

3. Masukkan sampel ke dalam polybag yang sudah berisi tanah subur stinggi 

10 cm. Penguburan dilakukan dengan cara meletakkan tanah subur terlebih 

dahulu setinggi 5 cm, lalu meletakkan sampel biodegradable foam tepat 

diatas permukaan tanah. Selanjutnya dikubur kembali dengan tanah setinggi 

5 cm.  

4. Kubur sampel biodegradable foam selama 14 hari, serta dilakukan 

pengecekkan pada hari ke-7 dan ke-14 guna mendapatkan variasi data 

peningkatan pengurangan massa sampel. 

5. Setelah dikubur selama 14 hari, sampel dikeluarkan dari polybag dan 

dilakukan penimbangan menggunakan timbangan analitik guna 

mendapatkan berat akhir sampel stelah dilakukan penguburan. 

6. Dilakukan penghitungan persentasi pengurangan massa menggunkan rumus 

sebagai berikut: 

pengurangan massa  (%) = 
𝑴𝒊ି𝑴𝒇

𝑴𝒊
 × 𝟏𝟎𝟎 % 

Keterangan :  Mi = berat awal sebelum dikubur (gram) 

   Mf = berat akhir sampel setelah dikubur (gram) 
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Contoh perhitungan (sampel A1B1): 

Diketahui: Mi = 2,2250 gram 

       Mf = 1,6521 gram 

Penyelesaian: 

Pengurangan massa  (%)  = 
𝑴𝒊ି𝑴𝒇

𝑴𝒊
 × 𝟏𝟎𝟎 % 

     = 
𝟐,𝟐𝟐𝟓𝟎ି𝟏,𝟔𝟓𝟐𝟏

𝟐,𝟐𝟐𝟓𝟎
 × 𝟏𝟎𝟎 % 

     = 
𝟎,𝟓𝟕𝟐𝟗

𝟐,𝟐𝟐𝟓𝟎
 × 𝟏𝟎𝟎 % 

     = 0,26% 
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1.5 Analisis Kuat Tarik ASTM D638-02A (Hendrawati et al., 2019) 

1. Sampel dipotong dengan ukuran sesuai standar ASTM D638-02A dengan 

type sampel IV. 

2. Pengujian dilakukan dengan menggunkann alat Gester Tensile Strength 

Test 013159. Sampel dijepit pada mesin penguji dan dilakukan shet up 

data tebal sampel, lebar sampel dan kecepatan pembebanan pada monitor 

alat uji. 

3. Sampel ditarik secara perlahan hingga sampel putus. Kemudian data hasil 

uji kuat tarik akan muncul di monitor alat uji. 

4. Untuk mengetahui besarnya nilai kuat tarik dapat menggunakan rumus 

sebagai berikut: 

σ=𝑭𝒎𝒂𝒌𝒔

𝑨
  

Keterangan :  σ =kuat tarik (N/mm2) 

  F maks = tegangan maksimum (N) 

  A = luas permukaan (mm2) 
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Contoh perhitungan (sampel A1B1): 

Diketahui : F maks = 15,298 N 

         Tebal (T) = 4,3 mm 

          Lebar (L) = 5,9 mm 

          A  = T x L 

    = 4,3 x 5,9 

    = 25,37 mm2 

Penyelesaian: 

σ = 
𝑭𝒎𝒂𝒌𝒔

𝑨
 

    = 
𝟏𝟓,𝟐𝟗𝟖

𝟐𝟓,𝟑𝟕
  

     = 0,603 N/mm2  
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Lampiran 2. Perhitungan Statistik Pengamatan 

 2.1 Analisis Densitas 

Tabel 2.1.1 Data Primer Analisis Densitas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perhitungan: 

 Taraf faktor A (a) = 3 

 Taraf faktor B (b) = 3 

 Ulangan (r)  = 2 

 Grand Total (GT) = 0,41+0,38+0,35+…..+0,29 

    = 5,62 

 Faktor Koreksi (FK) = 
ீ்మ

௥×௔×௕
 

    = 
ହ,଺ଶమ

ଶ×ଷ×ଷ
 = 

ଷଵ,଺ଷ

ଵ଼
 

    = 1,76 

 JK Total   =(A1B11
2+ A1B12

2 +.…+A3B32
2)-FK 

    =(0,412 + 0,382 +….+ 0,292)-1,76 

    = 0,10 

 JK Blok   = ((∑R12 + ∑R22)/a.b) – FK 

    =((2,822 + 2,812)/9)-1,76 

 Blok   

 I II Jumlah 
Perlakuan 

Rata - Rata 

 B1   
A1 0,41 0,38 0,79 0,39 
A2 0,35 0,34 0,68 0,34 
A3 0,18 0,24 0,41 0,21 

 B2   
A1 0,27 0,31 0,58 0,29 
A2 0,35 0,25 0,60 0,30 
A3 0,28 0,22 0,50 0,25 

 B3   
A1 0,29 0,30 0,59 0,29 
A2 0,41 0,49 0,89 0,45 
A3 0,28 0,29 0,57 0,29 

Jumlah 2,82 2,81 5,62 2,81 
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    = 3,70 

Tabel 2.1.2 Data total A x B 

 B1 B2 B3 Jumlah A 

A1 0,79 0,58 0,59 1,96 
A2 0,68 0,60 0,89 2,17 
A3 0,41 0,50 0,57 1,49 

Jumlah B 1,89 1,69 2,05  
 

 JK Perlakuan  =((∑A1B12 + ∑A1B22 +…+ ∑A3B32)/r) – FK 

    =((0,792 + 0,582 + … + 0,572)/2)-1,76 

    = 0,08 

 JK A   =((∑A12 + ∑A22 + ∑A32)/r.b)-FK 

    =((1,962 + 2,172 + 1,492)/6)-1,76 

    =0,04 

 JK B   =((∑B12 + ∑B22 + ∑B32)/r.a)-FK 

    =((1,892 + 1,692 + 2,052)/6)-1,76 

    =0,01 

 JK A x B  = JK Perlakuan - JK A - JK B 

    =0,08-0,04-0,01 

    =0,03 

 JK Eror   = JK Total – JK Perlakuan - JK Blok 

    = 0,10 – 0,08 - 3,70  

    = 0,01 

 db blok   = r – 1 = 2 – 1 = 1 

 db A   = a – 1 = 3 – 1 = 2 

 db B   = b – 1 = 3 – 1 = 2 

 db A x B  = (a – 1).(b – 1) = 2 x 2 = 4 

 db eror   = (r – 1).(ab – 1)= (2 – 1)(9 – 1) = 8 

 db total              = (r.ab) – 1= (2.9) – 1 = 18 – 1= 17 

 RKA   = JKA/dbA 

    = 0,04/2 

    = 0,02 
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 RKB   = JKB/dbB 

    = 0,01/2 

    = 0,01 

 RKAxB   = JKAxB/dbAxB 

    = 0,03/4 

    = 0,01 

 RKeror   = JKeror/dberor 

    = 0,01/8 

    = 0,002 

 Fhitung A  = RKA/ RKeror  

    = 0,02/0,002 

    = 12,47 

 Fhitung B  = RKB/ RKeror  

    = 0,01/0,002 

    = 3,41 

 Fhitung A x B  = RKAxB/ RKeror 

    = 0,01/0,002 

    = 4,73  

Tabel 2.1.3 Data ANAKA 

Sumber 
Keragaman 

db JK RK F. 
Hitung 

F. Tabel 
5% 1% 

A 2 0,04 0,02 12,47** 4,46 8,85 
B 2 0,01 0,01 3,41tn 4,46 8,85 
A x B 4 0,03 0,01 4,73* 3,84 7,01 

Blok  1 3,70 3,70    
Eror  8 0,01 0,002    
Total  17 0,10 0,04    

Keterangan: tn = tidak berbeda nyata 
   *  = berbeda nyata 
   **  = berbeda sangat nyata 
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2.2 Analisis Daya Serap Air 

Tabel 2.2.1 Data Primer Analisis Daya Serap Air  

 Blok   

 I II Jumlah 
Perlakuan 

Rata - 
Rata 

 B1   
A1 0,13 0,15 0,28 0,14 
A2 0,21 0,25 0,45 0,23 
A3 0,82 0,59 1,42 0,71 

 B2   
A1 0,21 0,18 0,40 0,20 
A2 0,19 0,36 0,55 0,27 
A3 0,92 0,68 1,60 0,80 

 B3   
A1 0,17 0,17 0,34 0,17 
A2 0,21 0,17 0,38 0,19 
A3 0,71 0,75 1,46 0,73 

Jumlah 3,58 3,30 6,88 3,44 
Rerata 0,40 0,37 0,76 0,38 
Perhitungan: 

 Taraf faktor A (a) = 3 

 Taraf faktor B (b) = 3 

 Ulangan (r)  = 2 

 Grand Total (GT) = 0,13+0,15+0,21+…..+0,75 

    = 6,88 

 Faktor Koreksi (FK) = 
ீ்మ

௥×௔×௕
 

    = 
଺,଼଼మ

ଶ×ଷ×ଷ
 = 

ସ଻,ଷ଺

ଵ଼
 

    = 2,63 

 JK Total   =(A1B11
2+ A1B12

2 +.…+A3B32
2)-FK 

    =(0,132 + 0,152 +….+ 0,752)-2,63 

    = 1,29 

 JK Blok   = ((∑R12 + ∑R22)/a.b) – FK 

    =((3,582 + 3,302)/9)-2,63 

    = 4,48 
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Tabel 2.2.2 Data total A x B 

 B1 B2 B3 Jumlah A 

A1 0,28 0,40 0,34 1,02 
A2 0,45 0,55 0,38 1,38 
A3 1,42 1,60 1,46 4,47 

Jumlah B 2,15 2,55 2,18  
 JK Perlakuan  =((∑A1B12 + ∑A1B22 +…+ ∑A3B32)/r) – FK 

    =((0,282 + 0,452 + … + 1,462)/2)-2,63 

    = 1,22 

 JK A   =((∑A12 + ∑A22 + ∑A32)/r.b)-FK 

    =((1,022 + 1,382 + 4,472)/6)-2,63 

    =1,20 

 JK B   =((∑B12 + ∑B22 + ∑B32)/r.a)-FK 

    =((2,152 + 2,552 + 2,182)/6)-2,63 

    =0,02 

 JK A x B  = JK Perlakuan - JK A - JK B 

    =1,22-1,20-0,02 

    =0,003 

 JK Eror   = JK Total – JK Perlakuan - JK Blok 

    = 1,29 – 1,22 – 4,48 

    = 0,07 

 db blok   = r – 1 = 2 – 1 = 1 

 db A   = a – 1 = 3 – 1 = 2 

 db B   = b – 1 = 3 – 1 = 2 

 db A x B  = (a – 1).(b – 1) = 2 x 2 = 4 

 db eror   = (r – 1).(ab – 1)= (2 – 1)(9 – 1) = 8 

 db total              = (r.ab) – 1= (2.9) – 1 = 18 – 1= 17 

 RKA   = JKA/dbA 

    = 1,20/2 

    = 0,60 

 RKB   = JKB/dbB 

    = 0,02/2 
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    = 0,01 

 RKAxB   = JKAxB/dbAxB 

    = 0,003/4 

    = 0,001 

 RKeror   = JKeror/dberor 

    = 0,07/8 

    = 0,009 

 Fhitung A  = RKA/ RKeror  

    = 0,60/0,009 

    = 68,83 

 Fhitung B  = RKB/ RKeror  

    = 0,01/0,009 

    = 0,91 

 Fhitung A x B  = RKAxB/ RKeror 

    = 0,001/0,009 

    = 0,09  

Tabel 2.2.3 Data ANAKA 

Sumber 
Keragaman 

db JK RK F. 
Hitung 

F. Tabel 
5% 1% 

A 2 1,20 0,60 68,83** 4,46 8,85 
B 2 0,02 0,01 0,91tn 4,46 8,85 
A x B 4 0,003 0,001 0,09tn 3,84 7,01 

Blok  1 4,48 4,48    
Eror  8 0,07 0,009    
Total  17 1,29 0,62    

Keterangan: tn = tidak berbeda nyata 
   **  = berbeda sangat nyata 
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3.3 Analisis Warna Berdasrkan Lightness (L*) 

 Tabel 3.3.1 Data Primer Analisis Warna Berdasarkan Lightness (L*) 

 Blok   

 I II Jumlah Perlakuan Rata - Rata 
 B1   

A1 71,03 69,80 140,83 70,42 
A2 72,35 72,79 145,14 72,57 
A3 84,86 84,27 169,13 84,57 

 B2   
A1 70,12 68,52 138,64 69,32 
A2 72,18 71,36 143,54 71,77 
A3 84,11 83,53 167,64 83,82 

 B3   
A1 69,02 68,50 137,52 68,76 
A2 65,27 65,46 130,73 65,37 
A3 84,00 83,08 167,08 83,54 

Jumlah 672,94 667,31 1340,25 670,13 
Rerata 74,77 74,15 148,92 74,46 

Perhitungan: 

 Taraf faktor A (a)  = 3 

 Taraf faktor B (b)  = 3 

 Ulangan (r)  = 2 

 Grand Total (GT)  = 71,03+69,80+72,35+…..+83,08 

    = 1340,25 

 Faktor Koreksi (FK) = 
ீ்మ

௥×௔×௕
 

    = 
ଵଷସ଴,ଶହమ

ଶ×ଷ×ଷ
 = 

ଵ଻ଽ଺ଶ଻଴,଴଺

ଵ଼
 

    = 99792,78 

 JK Total   =(A1B11
2+ A1B12

2 +.…+A3B32
2)-FK 

    =(71,032 + 69,802 +….+ 83,082)-99792,78 

    = 885,32 

 JK Blok   = ((∑R12 + ∑R22)/a.b) – FK 

    =((672,942 + 667,312)/9)- 99792,78 

    =1,76 
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Tabel 3.3.2 Data total A x B 

 B1 B2 B3 Jumlah A 

A1 140,83 138,64 137,52 416,99 
A2 145,14 143,54 130,73 419,41 
A3 169,13 167,64 167,08 503,85 

Jumlah B 455,10 449,82 435,33  
 JK Perlakuan  =((∑A1B12 + ∑A1B22 +…+ ∑A3B32)/r) – FK 

    =((140,832 + 138,642 + … + 167,802)/2)-99792,78 

    = 881,93 

 JK A   =((∑A12 + ∑A22 + ∑A32)/r.b)-FK 

    =((416,992 + 419,412 + 503,852)/6)- 99792,78 

    =815,59 

 JK B   =((∑B12 + ∑B22 + ∑B32)/r.a)-FK 

    =((455,102 + 449,822 + 435,332)/6)- 99792,78 

    =34,93 

 JK A x B  = JK Perlakuan - JK A - JK B 

    =881,93-815,59-34,93 

    =31,41 

 JK Eror   = JK Total – JK Perlakuan - JK Blok 

    = 885,32 – 881,93 – 1,76 

    = 1,63 

 db blok   = r – 1 = 2 – 1 = 1 

 db A   = a – 1 = 3 – 1 = 2 

 db B   = b – 1 = 3 – 1 = 2 

 db A x B  = (a – 1).(b – 1) = 2 x 2 = 4 

 db eror   = (r – 1).(ab – 1)= (2 – 1)(9 – 1) = 8 

 db total              = (r.ab) – 1= (2.9) – 1 = 18 – 1= 17 

 RKA   = JKA/dbA 

    = 815,59/2 

    = 407,80 

 RKB   = JKB/dbB 

    = 34,93/2 
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    = 17,46 

 RKAxB   = JKAxB/dbAxB 

    = 31,41/4 

    = 7,853 

 RKeror   = JKeror/dberor 

    = 1,63/8 

    = 0,203 

 Fhitung A  = RKA/ RKeror  

    = 407,80/0,203 

    = 2004,88 

 Fhitung B  = RKB/ RKeror  

    = 17,46/0,203 

    = 85,86 

 Fhitung A x B  = RKAxB/ RKeror 

    = 7,853/0,203 

    = 38,61 

Tabel 3.3.3 Data ANAKA 

Sumber 
Keragaman 

db JK RK F. Hitung F. Tabel 
5% 1% 

A 2 815,59 407,80 2004,88** 4,46 8,85 
B 2 34,93 17,46 85,86** 4,46 8,85 

A x B 4 31,41 7,853 38,61** 3,84 7,01 

Blok 1 1,76 1,76    
Eror 8 1,63 0,203    
Total 17 885,32 435,08    

Keterangan: **  = berbeda sangat nyata 
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Lampiran 3. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 

 

 

Dokumentasi Pengambilan 

Pelepah Sawit. 

Dokumentasi Kegiatan 

Pengayakan Pelepah Sawit. 

  

Dokumentasi Proses 

Ekstraksi Selulosa 

menggunakan NaOH 8%. 

Dokumentasi Proses 

Pembuatan Biodegradable 

Foam. 

  

Sampel Biodegradable 

Foam 

Hasil Analisa 

Biodegradibility 
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Lampiran 4. Dokumentasi Pembuatan Biodegradable Foam 

 
 

Proses pencampuran semua bahan 
kering pada formulasi. 

Penghomogenan semua bahan kering 
dengan air menggunakan mixer. 

 
 

Adonan yang sudah dimixer. Penuangan adonan ke dalam moulding. 
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Adonan sebelum dicetak. Adoanan setelah dicetak. 

 
 

Penjemuran biodegradable foam 
setelah proses finishing. 

Penjemuran biodegradable foam 
selama 3 hari. 
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Lampiran 5. Hasil Uji Kuat Tarik 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


