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EFEK PERBEDAAN RASIO BAHAN DENGAN PELARUT TERHADAP
KARAKTERISTIK ANTIOKSIDAN BEBERAPA JENIS BAJAKAH

JODI FANGKI JULIAN
18/19936/THP

INTISARI

Antioksidan merupakan senyawa yang dapat menunda, memperlambat dan
mencegah proses oksidasi lipid dan radikal bebas yang menyebabkan sel kanker.
Antioksidan alami yang bersumber dari tumbuhan adalah senyawa fenolik.
senyawa fenolik adalah senyawa yang memiliki gugus hidroksil dalam struktur
molekulnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahi aktivitas antioksidan jenis-
jenis bajakah, mengetahui total fenol fenolik jenis-jenis bajakah, mengetahui rasio
bahan dan pelarut yang memiliki kandungan flavonoid terbanyak, dan Aktiitas
Antioksidan menggunakan metode Spektrofotometer UV-Vis.

Penelitian ini menggunakan Rancangan Blok Lengkap (RBL) dengan 2
Faktor dengan 3 taraf dan faktor tetap bahan sebanyak 50 gram. Faktor 1 yaitu jenis
bajakah dengan tiga taraf yaitu : A1 = Bajakah Tampala, A2 =Bajakah Kalalawit
dan A3= Akar Kuning. Faktor 2 yaitu rasio bahan : pelarut dengan tiga taraf yaitu :
B1= (1:10), B2 = (1:15), dan B3 = (1:20). Analisis yang dilakukan yaitu Aktivitas
Antioksidan, Total Fenol, dan Flavonoid dengan metode spektrometri.

Pada analisis Aktivitas Antioksidan, fenol dan Flavonoid didapatkan bahwa
rasio bahan : pelarut berpengaruh nyata pada antioksidan tiap jenis bajakah. A2
pada B3 dengan rerata 92,712%, Al pada B2 yaitu 90,4%, dan A3 pada B3 yaitu
72,365%. Total fenol didapatkan perlakukan Al pada B1 yaitu 2,300, A2 (Kalalwit)
pada B1 yaitu 2,85 , dan A3 pada B1 yaitu 1,965. Flavonoid didapatkan hasil
tertinggi didapatkan perlakuan Al pada B3 yaitu 7,590, A2 pada B3 yaitu 7,415,
dan A3 pada B3 yaitu 7,390.

Katakunci: bajakah, antioksidan, fenol, flavonoid

Yogyakarta, 21 September 2022
Disetujui Oleh,

Dosen Pembimbing Dosen Penguji

(Ir. Sunardi, M.Si) (Reza Widyasaputra, S.TP. M.Si)
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EFFECT OF DIFFERENT RATIO OF MATERIALS TO SOLUTIONS ON
ANTIOXIDANT CHARACTERISTICS OF SOME TYPES OF PIECES

JODI FANGKI JULIAN
18/1996/THP

ABSTRACT

Antioxidants are compounds that can delay, slow down and prevent the
process of lipid oxidation and free radicals that cause cancer cells. Natural
antioxidants derived from plants are phenolic compounds. Phenolic compounds are
compounds that have a hydroxyl group in their molecular structure. This study aims
to determine the antioxidant activity of the types of bajakah, to determine the total
phenolic phenolic of the types of bajakah, to determine the ratio of materials and
solvents that have the highest flavonoid content, and antioxidant activity using the
UV-Vis Spectrophotometer method.

This study uses a Complete Block Design (RBL) with 2 factors with 3 levels
and a fixed factor of 50 grams of material. Factor 1 is the type of bajakah with three
levels, namely: Al = Bajakah Tampala, A2 = Bajakah Kalalawit and A3 = Yellow
Root. Factor 2 is the ratio of material: solvent with three levels, namely: B1 = (1:10),
B2 = (1:15), and B3 = (1:20). The analysis carried out is the activity of antioxidants,
total phenols, and flavonoids with spectrometric methods.

In the analysis of antioxidant activity, phenols and flavonoids, it was found
that the ratio of material: solvent had a significant effect. on antioxidants of each
type of pirated. A2 to B3 with an average of 92.712%, Al to B2 is 90.4%, and A3
to B3 is 72.35%. The total phenol obtained from Al treatment at B1 is 2,300, A2
(Kalalwit) in B1 is 2.85, and A3 in B1 is 1,965. The highest yield of flavonoids was
obtained from treatment Al in B3 which was 7,590, A2 in B3 was 7,415, and A3
in B3 was 7,390.

Keywords: pirated, antioxidant, phenol, flavonoid
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