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RINGKASAN 

Kelapa sawit adalah satu diantara beberapa komoditas perkebunan 

unggulan dan utama di indonesia. Tanaman dengan produk turunan utamanya 

yaitu  minyaki sawit (CPO) dan minyak inti sawit (KPO) ini memiliki nilai 

ekonomis tinggi dan menjadi salah satu komoditas yang berkontribusi bagi devisa 

negara yang terbesar dibandingkan dengan komoditas perkebunan lainnya (Fauzi  

et al.  2012). Di Kalimantan Tengah luas area perkebunanan kelapa sawit pada 

tahun 2020 yakni 1.880.820 juta Ha. Dari luas tersebut sebanyak 357.944 ribu Ha 

merupakan luas perkebunan sawit rakyat dan sebesar 1.522.876 Ha merupakan 

luas perkebunan sawit milik swasta. Luas perkebunan sawit milik rakyat menurut 

data Badan Pusat Statistik (BPS) Kabupaten Lamandau dalam Lamandau dalam 

angka (2022), pada tahun 2021 mencapai 34.327,00 ribu/hektar dengan jumlah 

produksi 106.513,38 ribu/hektar.   

Banyaknya lahan perkebunan sawit di Kalimantan Tengah terutama di 

Kabupaten Lamandau maka banyak juga petani sawit rakyat. Petani tentu saja 

memiliki keluarga yang disebut rumah tangga petani sawit. BPS (2023), Rumah 

tangga pertanian adalah rumah tangga yang sekurang-kurangnya satu orang 

anggota rumah tangga melakukan kegiatan yang menghasilkan produk pertanian 

dengan tujuan sebagian atau seluruh hasilnya untuk dijual/ditukar untuk 

memperoleh pendapatan/keuntungan atas resiko sendiri. 

BPS Kabupaten Lamandau (2023), garis kemiskinan Kabupaten 

Lamandau pada tahun 2022 mencapai Rp588.591,00. Garis Kemiskinan (GK) 

mencerminkan nilai rupiah pengeluaran minimum yang diperlukan seseorang 

untuk memenuhi kebutuhan pokok hidupnya selama sebulan, baik kebutuhan 

makanan maupun non-makanan. Untuk memenuhi kebutuhan pokok rumah 

tangganya tak jarang wanita ikut berperan untuk membantu. BPS (2023), tingkat 

partisispasi kerja menurut jenis kelamin pada tahun 2021 saja ada sebanyak 

66,35% wanita yang bekerja. Wanita yang merupakan bagian dari anggota 

keluarga seperti anggota keluarga yang lain memiliki tugas dan fungsi yang sama 

dalam mendukung keluarga, bukan hanya melakukan kegiatan di dalam lingkup 



 
 

keluarga saja, tapi di dalam kehidupan bermasyarakat juga membutuhkan peranan 

wanita dalam setiap kegiatannya. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui kondisi ekonomi rumah 

tangga petani sawit, sejauh mana peranan wanita dalam ekonomi rumah tangga, 

faktor apa saja yang mempengaruhi peranan wanita dalam ekonomi rumah tangga 

petani sawit di Desa Mekar Mulya, Kecamatan Sematu Jaya, Kabupaten 

Lamandau, Kalimantan Tengah. 

Pemilihan tempat penelitian di Desa Mekar Mulya, Kecamatan Sematu 

Jaya, Kabupaten Lamandau, Kalimantan Tengah dengan pemilihan dilakukan 

secara puposive atau sengaja. Penelitian dilakukan selama 13 bulan terhitung dari 

Maret 2022-Maret 2023. Metode dalam penelitian ini yaitu metode deskriptif 

kuantitatif dengan metode pengambilan sampel menggunakan simple random 

sampling. Analisis data menggunakan metode regresi linier berganda. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan kondisi ekonomi rumah tangga 

petani sawit yang dilihat dari rata-rata pendapatannya adalah tinggi. Peranan 

wanita dalam ekonomi rumah tangga petani sawit rendah. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi peranan wanita dalam ekonomi rumah tangga adalah jumlah 

tanggungan keluarga, lama kerja, dan luas lahan.  



 
 

INTISARI 

Wanita tak jarang ikut berperan untuk membantu memenuhi kebutuhan 

pokok rumah tangganya. Wanita yang merupakan bagian dari anggota keluarga 

seperti anggota keluarga yang lain memiliki tugas dan fungsi yang sama dalam 

mendukung keluarga, bukan hanya melakukan kegiatan di dalam lingkup keluarga 

saja, tapi di dalam kehidupan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui 

kondisi ekonomi rumah tangga petani sawit, sejauh mana peranan wanita dalam 

ekonomi rumah tangga, dan faktor apa saja yang mempengaruhi peranan wanita 

dalam ekonomi rumah tangga petani sawit. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif kuantitatif dengan teknik pangambilan sampel simple random sampling. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan kondisi ekonomi rumah tangga petani sawit 

yang dilihat dari rata-rata pendapatannya adalah tinggi. Peranan wanita dalam 

ekonomi rumah tangga petani sawit rendah. Faktor-faktor yang mempengaruhi 

peranan wanita dalam ekonomi rumah tangga adalah jumlah tanggungan keluarga, 

lama kerja, dan luas lahan. 

Kata kunci: ekonomi rumah tangga, peranan, wanita 
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