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RINGKASAN 

 Perkebunan kelapa sawit merupakan salah satu sektor penting dalam 

pembangunan pertanian di Indonesia. Selain menghasilkan minyak kelapa sawit, 

proses pengolahan kelapa sawit juga menghasilkan limbah padat berupa janjang 

kosong kelapa sawit (JJK). Limbah ini dapat dimanfaatkan kembali sebagai bahan 

organik untuk memperbaiki struktur tanah, meningkatkan kandungan bahan 

organik tanah, serta menjaga kesuburan tanah pada areal perkebunan kelapa sawit. 

Salah satu cara pemanfaatan JJK adalah dengan mengaplikasikannya ke dalam 

rorak di lapangan. Dalam pelaksanaannya, aplikasi JJK dapat dilakukan dengan 

metode manual maupun metode mekanis. Perbedaan metode tersebut berpengaruh 

terhadap penggunaan tenaga kerja, waktu kerja, serta biaya operasional sehingga 

perlu dilakukan analisis untuk mengetahui metode yang paling efisien. Penelitian 

ini bertujuan untuk membandingkan efisiensi aplikasi JJK menggunakan metode 

manual dan metode mekanis serta menganalisis keunggulan dan kelemahan dari 

masing-masing metode aplikasi. Penelitian ini dilaksanakan di PT Kapuasindo 

Palm Industry, Kabupaten Kapuas Hulu, Provinsi Kalimantan Barat. 

 Metode penelitian yang digunakan adalah metode komparatif dengan 

pendekatan kuantitatif. Data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari data 

primer dan data sekunder yang diperoleh melalui observasi lapangan, wawancara, 

serta dokumentasi perusahaan. Analisis data dilakukan dengan menghitung 

produktivitas tonase aplikasi, efisiensi waktu kerja, efisiensi tenaga kerja, serta 

biaya operasional pada metode manual dan metode mekanis. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode mekanis memiliki tingkat 

efisiensi yang lebih tinggi dibandingkan metode manual. Metode mekanis mampu 

mengaplikasikan JJK sebanyak 7.820,7 ton dengan penggunaan tenaga kerja 

sebesar 581 hari kerja (HK) atau 0,074 HK/ton, sedangkan metode manual mampu 

mengaplikasikan 5.106,73 ton dengan penggunaan tenaga kerja sebesar 2.745 HK 

atau 0,538 HK/ton. Dari segi waktu kerja, metode mekanis membutuhkan waktu 

sekitar 15,48 menit per ton, sedangkan metode manual membutuhkan waktu sekitar 

59,60 menit per ton. Selain itu, biaya aplikasi metode mekanis juga lebih rendah 
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yaitu sekitar Rp23.354 per ton dibandingkan metode manual yang relatif lebih 

tinggi. 

 Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa metode 

mekanis lebih efisien dibandingkan metode manual dalam aplikasi janjang kosong 

kelapa sawit ke rorak. Metode mekanis memiliki keunggulan dalam hal kapasitas 

kerja yang lebih besar, efisiensi tenaga kerja, serta waktu kerja yang lebih cepat. 

Namun demikian, metode ini memiliki keterbatasan berupa kebutuhan investasi alat 

yang relatif besar serta ketergantungan terhadap kondisi jalan dan topografi lahan. 

Oleh karena itu, pemilihan metode aplikasi JJK perlu mempertimbangkan kondisi 

teknis dan operasional di lapangan agar kegiatan pemanfaatan limbah kelapa sawit 

dapat dilakukan secara optimal. 
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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efisiensi aplikasi janjang kosong 

kelapa sawit (JJK) ke rorak menggunakan metode manual dan metode mekanis 

serta menganalisis keunggulan dan kelemahan dari masing-masing metode aplikasi 

di PT Kapuasindo Palm Industry, Kabupaten Kapuas Hulu, Kalimantan Barat. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode komparatif kuantitatif melalui 

pengumpulan data primer dan sekunder yang dianalisis menggunakan uji 

independent t-test untuk melihat efisiensi produktivitas tonase aplikasi, efisiensi 

waktu kerja, efisiensi tenaga kerja, dan efisiensi biaya. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa metode mekanis memiliki tingkat efisiensi yang lebih tinggi 

dibandingkan metode manual. Metode mekanis mampu mengaplikasikan JJK 

sebanyak 7.820,7 ton dengan penggunaan tenaga kerja 581 HK atau 0,074 HK/ton, 

sedangkan metode manual hanya mampu mengaplikasikan 5.106,73 ton dengan 

penggunaan tenaga kerja 2.745 HK atau 0,538 HK/ton. Dari sisi waktu kerja, 

metode mekanis membutuhkan 15,48 menit/ton, sedangkan metode manual 

membutuhkan 59,60 menit/ton, serta biaya aplikasi metode mekanis sebesar sekitar 

Rp23.354/ton yang lebih rendah dibandingkan metode manual. Keunggulan metode 

mekanis terletak pada kapasitas kerja yang lebih tinggi, efisiensi tenaga kerja, 

waktu kerja yang lebih singkat, serta biaya aplikasi yang lebih rendah, sedangkan 

kelemahannya adalah membutuhkan investasi alat dan ketergantungan pada kondisi 

jalan serta topografi lahan. Sementara itu, metode manual memiliki keunggulan 

dalam fleksibilitas penerapan di lapangan, namun memiliki kelemahan berupa 

kebutuhan tenaga kerja yang lebih banyak, waktu kerja yang lebih lama, serta biaya 

operasional yang lebih tinggi. Dengan demikian, metode mekanis lebih efisien 

untuk aplikasi JJK ke rorak dibandingkan metode manual. 

Kata kunci: Janjang kosong kelapa sawit (JJK), metode manual, metode mekanis, 

efisiensi, aplikasi rorak. 
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