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KARAKTERISTIK DUPA AROMATERAPI DARI CAMPURAN CANGKANG 

KELAPA SAWIT DENGAN BUBUK SERAI DAN VARIASI PEREKAT 

 

ABSTRAK 

 

Dupa aromaterapi merupakan jenis dupa yang dibuat dari bahan alami yang 

saat dibakar menghasilkan aroma tertentu dengan tujuan memberikan efek relaksasi 

atau terapi. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pencampuran 

cangkang dan serbuk serai serta jenis perekat terhadap kualitas dupa aromaterapi 

dan mengetahui dupa mana yang menghasilkan laju pembakaran lebih lama serta 

paling banyak disukai. Dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian 

dengan rancangan percobaan yaitu Rancangan Blok Lengkap (RBL) dua faktor, 

faktor pertama yaitu perbandingan serbuk cangkang kelapa sawit dengan serbuk 

serai terdiri 3 taraf (2:1, 1:1, 1:2) dan faktor kedua yaitu variasi perekat terdiri 3 

taraf (15% gondorukem, 15% getah damar, 15% getah pinus) dengan dua kali 

pengulangan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perbandingan cangkang 

kelapa sawit dengan bubuk serai berpengaruh nyata pada laju pembakaran dupa, 

jenis perekat berpengaruh pada kadar air, dan tidak berpengaruh pada kadar abu dan 

densitas. Perbandingan cangkang kelapa sawit dengan bubuk serai (1 : 2) pada 

sampel A3 dan perekat getah pinus (B3) menghasilkan dupa dengan tingkat 

kesukaan tertinggi, dan laju pembakaran terendah 0,0414 g/menit. 

 

Kata kunci : Cangkang kelapa sawit, Daya bakar, Dupa aromaterapi, Perekat, Serai. 


