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VI. KESIMPULAN DAN SARAN 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Analisis Penerapan Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja (K3) pada Kegiatan Penyemprotan di PT Borneo Sawit Gemilang, 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penerapan standar Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada kegiatan 

penyemprotan di PT Borneo Sawit Gemilang termasuk dalam kategori Baik 

dengan nilai rata-rata sebesar 3,00. Hal ini menunjukkan bahwa perusahaan telah 

menyediakan SOP penyemprotan, APD yang memadai, serta melakukan 

pengawasan kerja secara rutin. 

2. Tingkat kepatuhan tenaga kerja dalam penggunaan APD sesuai SOP perusahaan 

termasuk dalam kategori Baik dengan nilai rata-rata sebesar 2,94. Sebagian 

besar pekerja telah menggunakan APD sesuai ketentuan, mematuhi prosedur 

kerja, dan memiliki kesadaran yang baik terhadap risiko pekerjaan. 

3. Risiko keselamatan dan kesehatan kerja pada kegiatan penyemprotan termasuk 

dalam kategori Baik dengan nilai rata-rata sebesar 2,64. Meskipun masih 

ditemukan keluhan kesehatan ringan dan keterbatasan sarana darurat, secara 

umum risiko kerja telah dapat dikendalikan melalui penerapan K3 yang baik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. PT Borneo Sawit Gemilang perlu mempertahankan dan meningkatkan 

penerapan K3 yang telah berjalan dengan baik melalui evaluasi dan pengawasan 

secara berkala terhadap kegiatan penyemprotan. 

2. Perusahaan perlu meningkatkan kedisiplinan pekerja dalam penggunaan APD 

secara lengkap selama bekerja dengan memperkuat pengawasan dan 

memberikan sosialisasi K3 secara rutin. 

3. Perusahaan disarankan untuk melengkapi fasilitas sarana darurat seperti rumah 

bilas, fasilitas dekontaminasi, serta meningkatkan ketersediaan peralatan P3K 

yang mudah diakses pekerja di lapangan. 

4. Perusahaan perlu melakukan pemeriksaan kesehatan berkala terhadap tenaga 

kerja penyemprotan guna mendeteksi secara dini dampak paparan bahan kimia 

terhadap kesehatan pekerja. 
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5. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian yang lebih 

mendalam mengenai hubungan antara tingkat kepatuhan penggunaan APD 

dengan kejadian gangguan kesehatan akibat paparan pestisida pada pekerja 

perkebunan kelapa sawit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


