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PEMBUATAN GEL PENGHARUM RUANGAN BERBASIS XANTHAN
GUM DAN CMC DENGAN PEWANGI EKSTRAK KULIT LEMON

ABSTRAK

Gel pengharum ruangan merupakan produk yang dibuat untuk melepaskan
aroma segar di ruangan yang menggunakan bahan aromatik. Pada penelitian ini
bertujuan menganalisis pengaruh perbandingan xanthan gum dan CMC dengan
penambahan ekstrak kulit lemon terhadap karakteristik fisik, fungsional dan
organoleptik gel pengharum ruangan yang dihasilkan, serta menentukan formulasi
bahan yang paling disukai panelis. Rancangan percobaan yang digunakan yaitu
Rancangan Blok Lengkap (RBL) dengan 2 faktor. Faktor pertama adalah
perbandingan xanthan gum dan CMC yaitu 40:60, 50:50 dan 60:40. Faktor kedua
adalah penambahan ekstrak kulit lemon yaitu 3%, 5% dan 7%. Parameter uji yang
digunakan adalah sifat fisik (sineresis gel, total penguapan zat cair dan persen bobot
sisa), sifat fungsional (uji ketahanan wangi), dan organoleptik (warna, tekstur,
aroma). Hasil penelitian menunjukkan bahwa perbandingan xanthan gum dan CMC
tidak berpengaruh terhadap sineresis gel, total penguapan zat cair dan persen bobot
sisa, uji ketahanan wangi, warna, tekstur dan aroma. Formulasi gel pengharum
ruangan yang paling disukai panelis adalah perlakuan dengan perbandingan
xanthan gum dan CMC (40:60) dengan penambahan ekstrak kulit lemon 7% dengan
skor 5,17 (kategori agak suka).

Kata kunci :CMC, ekstrak kulit lemon, gel pengharum ruangan, xanthan gum.



MAKING XANTHAN GUM AND CMC BASED AIR FRESHENER GEL
WITH LEMON PEEL EXTRACT FRAGRANCE

ABSTRACT

Air freshener gel is a product made to release fresh aromas in a room that
uses aromatic ingredients. In this study, the purpose of analyzing the effect of
xanthan gum and CMC comparison with the addition of lemon peel extract on the
physical, functional and organoleptic characteristics of the air freshener gel
produced, as well as determining the formulation of the ingredients that the
panelists preferred the most. The experimental design used is the Complete Block
Design (RBL) with 2 factors. The first factor is the ratio of xanthan gum and CMC
which is 40:60, 50:50 and 60:40. The second factor is the addition of lemon peel
extract, which is 3%, 5% and 7%. The test parameters used were physical
properties (gel syneresis, total evaporation of liquid substances and percent
residual weight), functional properties (odor resistance test), and organoleptic
properties (color, texture, aroma). The results showed that the comparison of
xanthan gum and CMC had no effect on gel syneresis, total evaporation of liquid
substances and percent of residual weight, odor resistance, color, texture and
aroma test. The panelists' most preferred air freshener gel formulation was a
treatment with a ratio of xanthan gum and CMC (40:60) with the addition of 7%
lemon peel extract with a result of 5.17 (somewhat like category).

Keywords: CMC, lemon peel extract, air freshener gel, xanthan gum.
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