IV. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Lama waktu pengovenan, berpengaruh nyata terhadap aroma sebelum di
seduh, setelah di seduh dan rasa. Namun tidak berpengaruh terhadap kadar
air kadar abu dan aktivitas antioksidan.

Kopi biji kurma dengan penambahan bubuk jahe merah dan kayu manis
memberikan pengaruh terhadap karakteristik, warna, yang cenderung di
cokelat gelap, aroma yang khas, dan rasa dari kopi biji kurma.
Penambahan 10% jahe merah dan kayu manis bubuk, dengan waktu
pengovenan 20 menit (A3B2), menghasilkan kopi biji kurma bubuk dengan
kesukaan tertinggi yaitu, warna 3,75%, aroma 3,82%. Seduhan kopi biji
kurma dengan perbandingan 6% jahe merah, dan kayu manis, dengan lama
pengovenan 30 menit, (A1B3) menghasilkan kopi biji kurma, dengan nilai
kesukaan tertinggi, warna 3,67%, aroma 3,82%, dan rasa, 3,57%.
Antioksidan tertinggi di peroleh dari penambahan 10% jahe merah dan kayu
manis dengan lama waktu pengovenan 30 menit (A3B3), menghasilkan

aktivitas antioksidan yaitu, 48,87%.
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